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wzivarvanyivemet helyezem a felhokre, az lesz a jele a szovetségnek, melyet én a vilaggal kotok.” 1Moz 9,13



Tudod, mire vdgysz?

A parkereséstol a jol miikodo csaladig
alcimmel rendezte meg gylilekezetiink
a Bibliai Hazassaggondoz6 Szolgalattal
egylittmiikodve a Hazassag Hete program-
sorozatat februdr 10-12 és 17-19 kozotti
hétvégéken.

Pénteken délutan a Hazassag Hete
orszagos reformatus megnyitasaként
sajtotajékoztatd volt. Este a Miért haza-
sodtam meg? cimmel tartott filmklubbon
a hazassagrol szo0l6 Hétkoznapi mennyor-
szdg cimi filmet vetitettilk, mely utan az
¢lénk beszélgetést Kovacs Karoly vezette.

A szombat délutani program Arra
vagyni, ami a miénk? cimmel els6sor-
ban a hazassagban él6knek szolt. A nyito
ahitaton Dr. Hodossi Sandor és felesége
Eva szolgalt. Dr. Palhegyi Ferenc profesz-
szor ,Kommunikdcio’ és ,Megbdntds és
megbocsdtdas’ cimmel tartott eléadasokat.
Ko6zben Faragd Gyorgy és Ica személyes
vallomasa hangzott el.

Vasarnap 10:30-kor igehirdetéssel Dr.
Bolcskei Gusztav piispok szolgalt az 1Moz
37,18-36 alapjan, és a 25 éves hazassagi
évfordulojukat ez évben ilinneplé Farkas
Laszlo és felesége, Anikd beszélt meg-
térésiikrél, hazassadguk tapasztalatairol.

Vagysz ra? cimmel pénteken elsésor-
ban a parkeresé fiataloknak hangzott az
ige és a két eldadas. A Mt 13,44-46 alapjan
Piiskiné Szécsi Judit szolgalt.

A Hogyan ismerhetem fel a hozzam ill6t?
cimt eléadast Piiski Lajos tartotta.
Személyes vallomasként megtérésiikrol
és egymasra talalasukrol Pintér Péter és
felesége, Ircsi szolt.

Miért kétiink hazassdagot? — Jegyesség
cimmel Kovacs Karoly ¢és felesége, Kata
tartott el6adast. Az eléadasok utan kérdé-
sekre is volt lehetdség.

HAZASSAG HETE

Szombat déleldtt: Egyediil a vagya-
inkkal? cimmel a hazassag utani allapot-
ban lévoknek (elvaltaknak, 6zvegyeknek)
tartottunk filmklubbot. Az Apja lanya
cimi film utan az egyediillétrél szolo be-
szélgetést Kovacs Karoly vezette.

Szombat délutan: Erre vagytal? cimii
program a gyermekeket nevel6knek szolt.
A Zsid 4,12-16 alapjan Mozes Aron és
felesége, Zsuzsi szolgalt. Azutan Ambrusz
Gabor és felesége, Zsuzsi Mit tehetek
azért, hogy a gyermekemet az Urhoz ve-
zessem? kétrészes eldadasa kovetkezett.
Este az atriumban teahaz keretében ko-
tetlen beszélgetési lehetdség volt a hét
programjain résztvevoknek.

Vasarnap 8:30 és 10:30-kor: Vagysz,
és O tudja mire cimi istentiszteleteken
Piiski Lajos az 1M6z 39,6-21 alapjan szol-
galt, és a masodik istentiszteleten Piiskiné
Szécsi Judit lelkésszel kdszontotte a jubi-
lalo hazasparokat.

A zenei szolgalatokat az ifis zenekar, a
Mozes csalad, a Nagyerdei Kamarakorus
¢és Zenekar, valamint Nagy Csaba kantor
végezte.
A legtdbb programmal parhuzamosan
gyermekfeliigyeletet is biztositottunk.
Ahétkdznapi programokon dsszesen 750-
en regisztraltak, mintegy félezren pedig a
vasarnapi istentiszteletek altal voltak ré-
szesei a Hazassag Hetének, melyrdl a mé-
didban gyakran jelentek meg hiradasok.
Az eléadasok vazlata és a hangfelvételek
letolthetoek a www.refnagyerdo.hu cim-
r6l. Jelen szamunkban kedvcsinaloként
részleteket és beszamolokat kozliink a
kiilonb6z6 programokrol.
Ko6szonet mindazoknak, akik kdzremii-
kodtek a Hazassag Hete megvalositasaban.
Piiski Lajos



Sokan vagynak boldog életre:

A van, aki keresi — kitartéan

A van, akinek szinte 6lébe hullik a le-
hetésége

A van, aki el6tt felvillan és azutan eltiinik

A van, aki sejti, hogy Isten kdzelében kell
lenni valami igazi jonak

A van, aki ugy érzi, mindent elért sajat
erejébol, késébb dobben ra, hogy ez
nem minden.
Kosztolanyi Dezsé Boldog szomoru

dal c. verse gyonyoriien ¢€s érzékletesen

tarja elénk mindezt:

,,Néha megallok az éjen,

gyotrodve, halalba hanyatlon,

ugy asom a kincset a mélyen,

a kincset, a régit, a padlon,

mint lazbeteg, aki feleszmél,

almat hiivelyezve, zavartan,

kezem kotoraszva keresgél,

Hogy jaj! valaha mit akartam.

mert nincs meg a kincs, mire vagytam,

a kincs, amiért porig égtem.

Itthon vagyok itt e vilagban

s mar nem vagyok otthon az égben.”
(részlet)

Sokan allnak meg igy tanacstalanul
¢letiik bizonyos pontjan.

Sajtotdjékoztatd

Ahitat - Mdté 13,44

Célokka lettek, amik eszk6zok a bol-
dog élethez. Etel, ital, gyermek, feleség,
férj, kert, villany, élvezet, pipa, fiirdd,
siker, munka.

Hogy lesz a mienk a teljes €let, a kincs
mire vagyunk? Isten orszaga tibennetek
van, kozottetek van, mondta Jézus. Isten
orszaga ott valosul meg, ahol Isten akara-
tat cselekszik.

Erdemes a magunk gondolkozasiban
rendet tenni. E16sz0r keresni az Isten aka-
ratat, Isten orszagat, hogy aztan minden a
helyére keriiljon életiinkben.

Higgytik el, hogy Isten az ember f61di
boldogsagat és orok lidvosségét akarja
¢és munkalja. Sokan félnek a hitben valo
élettol, pedig igy teljesedhet ki minden:
A a foldi javak, a hazassag és csalad, a

munka, a siker
A ha a miénk az a biztonsag, hogy a

legfébb kincsre ratalaltunk és az 6véi
vagyunk

A kincsre talalas utan az ember cse-
lekvését az 6rom hatarozza meg. Ezt a
boldog életet kinalja az Ur, ami mar itt e
foldon megélhetd €s a foldi €let utan az
orokkévalosagban is.

,.De keressétek elészor az O orszagat
¢és igazsagat, és ezek is mind rdadasul
megadatnak nektek.”

Piiskiné Szécsi Judit




A kommunikadcio rejtelmei

Dr. Palhegyi Ferenc gyogypedagogus,
pszichologus, csaladgondozo, neves ke-
resztyén eldado arrdl tanitott benniinket,
hogy hogyan figyeljiink jobban egymasra
amindennapi élethelyzetekben, beszélge-
téseinkben, viszonyulasainkban.

A hazastarsi kapcsolat folyamatos kom-
munikacio szintere. Az egymast szeretd
feleknek, feltehetéen, folyamatosan van
mondanival6juk egymas szamara, nyi-
tottak egymas gondolatai és érzései irant.
Arra torekszenek, hogy egymast boldogga
tegyék, kielégitsék egymas sziikségleteit,
sOt a tarsuk igényeit az onmaguké elé
helyezzék. Miért tliinik ez mégis inkabb
csupan vagyalomnak és nem gyakori valo-
sagnak? Azért, mert az ember, megromlott
természeténél fogva, 6nz6 €és hiu. Még
amikor a masikat nézi, akkor is magat lat-
ja. Példaul egy kapcsolatban, beszélgetés-
ben, kommunikacidban ilyen kérdései ta-
madnak: Hogyan viszonyul hozzam? Mit
érez irantam? Mennyire értékel? Milyen
embernek tart? Megfelelek-e neki, mert
ha nem, akkor rosszul érzem magam vele.
Schulz von Thun azt fedezte fel, hogy az
ember befogado attitiidjén mulik, hogy
milyen lizenet jut el hozza egy adott koz-
1ésbol. Humoros megfogalmazasa szerint
az embernek ,,négy flile” van: Az egyikkel
arra figyel, amit a kozIl6 tulajdonképpen
mond. A masikkal azt hallja meg, hogy a
k6z16 milyen allapotban van. A harmadik
fiil arra figyel, hogy milyennek tartja 6t a
beszél10, a negyedik pedig arra koncentral,
hogy mit kell tenni.

Lassunk egy egyszerl példat: Egy ha-
zaspar autozik, a feleség vezet. Az utke-
resztezOdésben piros a lampa, allnak. Kis
id6 mulva megszolal a férj: ,,Z61d!” Mire

a feleség igy valaszol: ,,Te vezetsz vagy
én?” Ha a feleség a ,,mit mond tulajdon-
képpen?” fiilet hasznalta volna, valasza
ez lehetett volna: ,Igen, z6ld”. Ha arra
figyelt volna, hogy férje milyen allapotban
van, talan ezt gondolja: ,,siet”. A ,,mit kell
tennem?” fiilon at érkezo {izenet ez ,,adjak
gazt”. An6 azonban a ,,milyennek tart en-
gem?” fiilet hasznalta, amelyen keresztiil
ezt hallotta: ,,nem vezetek elég jol”, ezért
megsértodott és visszavagott.
Ha a hazastarsak csak 6nmagukra figyel-
nek, csak sajat jogaikat és sérelmeiket
tartjak szem el6tt, akkor nem lesznek
fogadoképesek egymas valodi szandéka-
inak felfogasara. Ha mindkét fél csak a
,milyennek tart engem?” fiilét hasznalja,
azaz 6nz0, én-kdzpontd, nem figyel tarsa
valddi szandékara, allapotara, akkor nem
jon létre kolesonds kommunikacio, viszo-
nyuk lefagy. Mi hozhatja Gjra miikodésbe
ezt a dermedtséget? A szeretet, az empatia,
az egymasra figyelés. A keresztyén ember
tobblete az, hogy Istenre figyelve, tole
tanulhatja meg a valodi szeretet nyelvét, a
masik emberre figyelést, az empatiat és az
irgalmat, torekedve arra, hogy felfedezze
sziikségben 1év0 tarsaban Jézust.

Dr. Kalmanchey Marta



Hogyan ismerhetem fel a hozzam illot?

,,Jarnak-e ketten egyiitt, ha nem egyeztek
meg?” (Am 3,3) A hazassag hossza kozos
utazas, ezért nem mindegy, hogy kivel
fogod végigjarni, esetleg veszekedni vagy
oriilni.

A harmonikus hazassag csak jo, kozos
alapokra, értékrendre épiilve, bolcs
dontések alapjan johet létre!

A keresés, felismerés harom modjat a
kivetitett 18 arc kozotti valasztassal a
résztvevok maguk dontotték el. A re-
formatus fiatalok szemsz6gébdl nem
valasztott személyek képét az eldadaskor
elhalvanyitottuk.

Ertelmi dontés — a nagy Kiilonbozéségek
realis felismerése:

—radikalisan mas kultara és vallas embere,
— nagyon nagy korkiilonbség,

— szenvedélyek rabjai,

—nagyon mas az értékrendje.

Ez nem itélkezés, hanem ténymegalla-
pitas, mert attél még lehet csinos, okos,
kedves, kivald szakember, de til sok konf-
liktussal lenne megterhelve a kapcsolat, és
OsszetOrhet a szerelem és a hazassag is.
ElsGsorban nekozottiik keresd ahozzad illét,
még idejében csendesitsd le érzelmeidet!

Hitbeli dontés — a hasonl6 értékrend a
hasonlo hitre épiil:

Nagy aldas, ha a Krisztus kdvetésében az
evangélium szerint egyiitt jarhatnak, és ezt
nagyon megkonnyiti az azonos felekezeti
tradicio és ko6zosség.

Szerelmi dontés — ahol mar csak érzelmi
alapon valasztunk:

—még mindig béséges a lehetdség,

— kiilonbozoek kiilsdleg, képzettségben,
érdeklédési korben, intellektusban stb.

— itt most mar elsGsorban a szimpatia, a
»tudatbesziikiilést” okozo szerelem dont-
het majd.
Kivanom, hogy igy jussatok el a parva-
lasztasban a helyes dontésig!

Piiski Lajos




Egypdr vilasztds, vagy eqgy pdrvilasztds

Az emberek nagy tobbsége parkap-

csolatban él.
Az elkotelezddés mértéke szerint ez
lehet az alkalmi szex, 0sszekoltozés,
¢lettarsi viszony és a hazassag, de ami
k6z6s mindannyionkban, hogy vagyunk
a szeretetre!

Keresztyénként hazassagpartiak va-

gyunk, mert ez [sten akarata.
O ajandékba adja vagy a sziizességet, vagy
a hdzassagot (egy férfi és egy nd kozott).
Azért is akarja a holtig elkotelezett sz6-
vetséges hazassagot, mert ezzel akarja
elmesélni a vilagnak, hogy O milyen kap-
csolatban akar lenni az 6véivel (Ef.5,31).
Ezért O jo hazassagban akar latni minket,
¢és ehhez meg is ad mindent, amire sziik-
ségiink van (Ef.1,3; 2.Pt.1,3-8)

A jegyesség az az iskola, melyben
Isten segitségével megismerhetjiik a ma-
sikat, annak csaladjat, és azt a testi, lelki,
szocialis orokséget, mellyel a kapcsolatba
érkezik (szokasok, vélekedések, félelmek,
stb.). Megismerhetjiik az elkotelezettsé-
get, egymas vallalasat masok eldtt, megis-
merhetjiik Isten tervét a hazassagra vonat-
kozolag, megtanulhatunk kommunikalni,
konfliktust kezelni, tervezni, dontést hoz-
ni, megtanulhatjuk az 6nmegtartoztatast,
és megtapasztalhatjuk, hogy Isten hogyan
hasznalja a hazassagot formalasunkra.

Kalandvagyo szivvel kell elindulnunk,
mert az ,,idegennel” kotott hazassag azt
jelenti, hogy sok felfedezni és egyeztetni
val6 van.

Kovacs Karoly és
Kovdcsné Ember Katalin

Ahitat - Zsid 4,12-16

Istenrdl, az emberrol, Krisztusrol
és a kegyelemrol
(részlet)

...Krisztus akkor lesz a mienk, ha hozza
megylink. Nem itélni akar, a kegyelem
tronjahoz hiv. A kegyelem uralkodik!
ftélet arra var, aki nem mozdul. Aki
Krisztus felé fordul, a kegyelem felé
fordul. Aki ezt felismeri, elfogadja, ett6l
ugyan nem valik tokéletessé, de életéhez
segitséget kap, Jézus mellette van.
Hanyszor tudjuk, mit kellene tenniink
hazastarsként, sziiloként, de képtelenck
vagyunk ra: lustasagunk, onzésiink, az
éppen rossz kapcsolatunk miatt! Hanyszor
mutattunk mintaként beépiilé rossz példat.
Isten jol ismer, €s ennek ellenére szeret és
elfogad. Nem azért, mert jol teljesitettiink,
hanem feltétel nélkiil. A feladatunk meg-
marad, de gyokeresen megvaltoznak az
inditékaink.
Sokan félelmiikben probalnak megfelel-
ni Istennek: engedelmességért cserébe
ajandék. Egészen mas az indittatas és az
esély, ha tudom, hogy Isten szeret, még
ha gyengének is mutatkozom. Erre az
érthetetlen szeretetre reagalva akarok Neki
engedelmeskedni, halabol. Lehet, hogy
ezek utan is hibazom, de akkor is szeret.

Mbzes Aron



Szeretetvendégség

, . L, , hazassagban sem a viharok jelentik
Msodszor is tdrsul vennélek 4 8 !

z igazi problémat. Inkabb az, ha
irrealis elvarasokkal kézelediink a
tarsunkhoz, ha elragadnak az indulataink,
ha 6nzdk, szeretetlenek vagyunk. De
ennél is rosszabb, amikor mar nincsenek
is konfliktusok a hazastarsak kozott,
mert ugyis felesleges. A lassan érlel6dd
csendes, de massziv gyulolet sokkal
veszélyesebb, mint egy futd nyari zivatar,
dorgéssel és villamlassal.
Dr. Hodossi Sandor

Mert mindent csak gy lehet kibirni,
ha van kivel nevetni-sirni.
Es imadkozni: ketten, egy hittel.
A legnagyobb dldds te voltdl, hidd el!

Szavaidtdl tagul a lélek.
Oriilsz egy kéksapkds cinegének,
és ranyitod a szememet Ujra:
milyen egy fa zizmards ujja.

Gyfilhetnek arcomon rdncok:
van, aki tobbnek l4t, mint latszok.
Eurépa e szomort tdjan
j6 volt az élet teveled, Drdgdm.

Hényféle szdl is flizote hozzad?
Szeretlek s biiszke vagyok rad.

Egy ilyen kalandra mint az élet
mdsodszor is tdrsul vennélek!

Kovdcs Tibor

bilins hazaspdrok kiszintése '
. " {F_‘_ e
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» Hiiséges az Ur, aki megerdsit titeket...” (2Thessz 3,3)

Hirek

¢ Csalddi istentisztelet lesz mdrcius 25-én,
vasdrnap, délutdn 3 6ratdl.

¢ Felnéttek konfirmdcidja lesz dprilis 1-jén,
virdgvasdrnap a fél 11-es istentiszteleten.

¢ Urvacsorai el6készitd istentiszteletek
lesznek dprilis 5-7-ig, este 6 6ratdl.

¢ Nagypénteken délelSte fél 11-t6l lesz
istentisztelet. Este 6-t6l passiés alkalom.

¢ Husvéti Grvacsoras istentiszteletek
lesznek dprilis 8-dn £él 9-kor és £él 11-kor.
Délutin 5-t6] zenés dhitat.

¢ Husvét hétfén fél 11-kor lesz istentiszte-
let. Az tinnepen legitus is szolgdl.

Zenés ahitat

(vasdrnaponként 5 drakor)
Mirc. 11. Karasszon Dezs6 orgonal
Mirc. 18. Dankos Attila orgonél
Marc. 25. Murvai Néra és Rézsdr Brigitta
orgondl
Apr. 1. A Zenemiivészeti Kar liturgikus
kérusa énekel, a kivételesen drvacsords
alkalmon, mv. vezetd: Téth Anikd
Apr. 8. Sepsy Katalin énekel, Bodndr Ildiké
hegediil, Karasszon Dezsé orgondl

Imadkozzunk...

¢ konfirmacidra késziil6 fiatalokért és
felndetekére
¢ gyiilekezetiink gyarapoddsaért.

Informadcié

Gyiilekezeti honlapunk cime, melyen a
Szivdrvdny is megtaldlhaté:

www.refnagyerdo.hu

E-mail: refnagyerdo@gmail.com
Korbdzlelkészek:

Kenézy Kérhdz — 511-777/1943
Klinika — 411-600/4978 (izenetrdgzitds)

Eurépa Radié — 94,4 MHz

Szivdrviny —

a Debrecen-Nagyerdei Reformdtus Egyhdzkozség hirlevele
4032 Debrecen, Bolyai u. 25. Telefon: (52) 410-811
Felel8s kiadé: Piiski Lajos
Nyomda: Litografia
20. évfolyam 3. szdm
Egyhdzkozségiink szdmlaszdma: 11738008-20012917
Gyiilekezeti honlapunk cime: www.refnagyerdo.hu

Tordelés: Bene Laszloné
Késziilt 450 példdnyban
Megjelenik havonta
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