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Nagysziilok lehetoségei

Ujdonsag volt a Hézassdg hete rendez-
vénysorozat elsé estjének témaja, hiszen
uj célkozonséget kivant megszdlitani,
nevezetesen a fiatal felnéttek sziileit, a
nagysziiloket.

Egy film (Cupidé és Kate) részleteit néz-
tik meg, majd beszélgetés kovetkezett
Kovacs Karoly pszichologus vezetésével.
A csiitortoki bibliakdr jovoltabol hangula-
tos szeretetvendégséggel zarult a gondo-
latébresztd, mégis oldott 1égkorii alkalom.

A fiatal felnéttek ,kirepiilése” a csaladi
fészekbol nemcsak szamukra fejlodési
feladat, hanem a sziiloknek ugyanigy meg
kell tanulni az elengedést, azt, hogy az
ifjak 6nalloak lesznek és levalnak a szii-
16krél, G egységet, uj csaladot alapitanak.
A Biblia is erre tanit: ,, Ezért a férfi elhagy-
Jja apjat és anyjat, ragaszkodik feleségé-
hez, és lesznek egy testté” (1Moz 2,24).

Ahogy a fiatalabb gyerekeinket sem elég
szeretni, hanem jo/ kell szeretni Oket,
ugyanigy a felnétté valt gyerekeink illetve
unokaink esetében is ez lenne idealis.

A jo szeretet nem beavatkozik, nem
megkot, nem fojtogat, hanem biztonsa-
got nyUjt, elfogad, értékel és fejlodésre
inspiral. A szeretetet és annak kifejezését
is tanulni kell. Szerencsére van egy Mes-
terlink, Jézus Krisztus, akitdl, ha kérjiik,
naponta tanulhatjuk ezt a legfontosabb
élet-leckét.

Gyermekeinkkel kapcsolatban sokszor
hibazunk, és 6k is hibaznak veliink,
sziilokkel kapcsolatban. De akkor még

nagyobbat hibazunk, ha a problémakroél
nem beszéliink, hanem elhallgatjuk vagy
letagadjuk azokat. Szeretetteljes kibeszé-
1és, megbeszélés, atbeszElés lenne sziiksé-
ges. A tisztazast kovetheti a megbocsatas,
amit keresztyénként igy tehetiink meg,
ahogyan mi is kaptuk feliilrél. Jo/ bocsa-
natot kérni és jo/ megbocsatani — még ezt
is tanulni kell. Ha nem bontjuk ki felnott
gyerekeinkkel kapcsolatos sérelmeinket,
akkor azokat esetleg atvihetjiik unokaink-
ra, akiknek pedig joguk lenne harmonikus
unoka-nagysziil6 kapcsolatra.

Ha egy konfliktus-helyzetben latjuk, hogy
hol a hiba, az sem mindegy, hogy mikor,
hol, kinek és hogyan mondjuk ezt meg. Ha
jo szandékkal ugyan, de tilzottan nyersen
fejtjiik ki véleményiinket, lehet, hogy iga-
zunk van, de a bajok nem oldédnak meg.
Ha sikertil irgalmas és empatids szeretettel
megvilagitani a masik oldal szempontjait,
akkor kdnnyebb az érintett félnek belatni
azt, amire addig vak volt, mert korabbi
sérelmei megakadalyoztak realis helyzet-
megitélését.

Az igazsagot feliilirja a szeretet.

Dr. Kalmanchey Marta
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Batorsag emberei

Az idei Hazassag hete programsorozat
masodik napjan a sziil6i elkotelezédésrol
volt sz6. Gondolatébresztoként a Bdtorsdag
emberei cimil filmet vetitettiik le.

A jellegzetesen amerikai alkotas a csalad
életének szamos jellemz6 konfliktushely-
zetét mutatta be, és nem hagyott kétséget
afeldl, hogy az egyes dontéseknek milyen
kovetkezményei lesznek, lehetnek.

A vetitést kovetd beszélgetésen sokan
egyiitt maradtunk, és az élénk, jo han-
gulatt disputa jelezte, hogy a felvetett
kérdések szinte mindenkit érintenek. A
férfiak — apak, csaladfék — szerepe sokszor
hattérbe szorul manapsag a gyermekneve-
1¢s teriiletén, és ez nagyon sok baj forrasa
lehet.

A film indit6 jelenetében egy édesapa az
¢letét teszi kockara a gyermekéért. Mun-
katarsai olyan férfiak, akik az ilyen hely-
zetekkel — hivatasuk okan — nap mint nap
szembenéznek. Ez az eset gondolkodtatja
el mindny4jukat, hogy vajon mit, mennyit
hajlandéak magukbol odaadni, felaldozni
csaladjukért, gyermekeikért. Az életiiket is
vagy még talan a kényelmiiket, fliggetlen-
ségiiket, a szabadidejiket sem?

A rossz utra tért fiatalok dontd tobbsége
apa nélkiil n6 fel, nem lat maga el6tt ko-
vetendd jo mintat. Egyetértettiink abban a
beszélgetés soran, hogy helyre kell allitani
a csaladfo szerepét a mai magyar tarsada-
lomban is. Felel6sségvallalasra kell tani-
tani fiainkat — nemcsak szavakkal, hanem
sokkal inkabb példaadassal —, hogy legyen
batorsaguk donteni, és vallalni dontéseik,
tetteik kovetkezményét.

A film f6szerepl6i ugyanolyan hétkdznapi
emberek, mint mi mindnyajan. Ugyan-
azok a napi gondjaik: az anyagi kérdé-
sek, a munkanélkiiliség fenyegetése, a
szlikre szabott id6, amit a gyermekeikkel
tolthetnek — mégis hésokké valnak, a
mindennapok hdseivé azaltal, hogy meg-
halljak és megértik Isten szavat, és aszerint
probaljak meg védelmezni, szeretni és
vezetni csaladjukat. Alljon itt néhany azok
koziil az igék koziil, amelyek betartasara
feleskiidtek a filmbeli apak, és kdvessiik
mi is a tanitast:

. Férfiak! Ugy szeressétek feleségeteket,
ahogyan Krisztus is szerette az egyhdzat,
és onmagat adta érte.” (Ef5,25),, Ti gyer-
mekek, engedelmeskedjetek sziileiteknek
minden tekintetben, mert ez kedves az
Urban. Ti apdk, ne ingereljétek gyermeke-
iteket, nehogy batortalanokka legyenek.”
(Kol 3,20-21) ,, Vigyazzatok, alljatok meg
a hitben, legyetek férfiak, legyetek erések!
Minden dolgotok szeretetben menjen vég-
be!” (1. Kor. 16,13-14) ,, Valasszatok ki
még ma, hogy kit akartok szolgalni, de én
és az én hazam népe az Urat szolgaljuk!”
(Jozs 24,15)

Gydrine Toth Edit
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Elvaltak tapasztalatai mindenkinek

Azidei Hazassdg hete rendezvénysorozat
keretén beliil ,,Elvaltak tapasztalatai min-
denkinek” cimmel tartottak eléadast Paksy
Sandor és felesége, Mariann, a ValoHalo
program vezetoi.

Férjemmel mindketten atéltiik a valas
traumajat, és bar az Ur kegyelmébél uj-
rahazasulok vagyunk, sziikségét éreztiik
annak, hogy részt vegyiink a Paksy hazas-
par altal vezetett tréningeken, ahol a valas
okozta veszteségeket segitettek Krisztus
gyogyito erejével feldolgozni.

A szombat délel6tti eléadason nélkiiloz-
hetetlen tanacsokat kaptunk a parvalasz-
tashoz, megbocsatashoz, elengedéshez,
a veszteségek feldolgozasahoz, a férfi és
ndi szerepek Biblia szerinti betoltésé¢hez, a
konfliktusok kezeléséhez. Tették mindezt
humorral gazdagon atszove, ezzel is segit-
ve azt, hogy Istennek tetsz6 modon ,,szi-
viinkben a kedv vig és deriis maradjon”.
Az egyik fontos ttravalo volt a megbocsda-
tas és elengedés sziikségessége, ami nélkiil
nem lehetséges az Ujrakezdés, a tovabb-
1épés. A megbocsatas tudatos dontés, ami
altal sziviink szabadda valik a szeretetre,
az életre és a személyes ndvekedésre.
Ahhoz, hogy a valas soran minket ért
veszteségeinket fel tudjuk dolgozni és
Isten segitségével javunkra tudjuk fordi-
tani, dolgoznunk kell a helyes onképiink
kialakitasan is. Eljatszottunk kozosen a
gondolattal, hogy ha Jézus besétalna ko-
zénk f6ldig érd ruhajaban, vajon milyen-
nek latna benniinket egyen-egyenként.
Biztosnak kell lenniink abban, hogy Isten
ugy szeret benniinket, ahogy vagyunk,
és gyonyorkodik benniink, mint szeretett
fiaiban, ahogy az anya gyonydrkodik a
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gyermekében. Ehhez mérten kell 6nma-
gunkrol gondolkodnunk, hiszen aki 6nma-
gat nem szereti, az nem tud eleget tenni
Isten parancsanak sem, miszerint szeresd
felebaratodat, mint onmagadat.

Az Isten szerinti hazassagban a hazastar-
saknak naponta meg kell halniuk 6nmaguk
szamara Krisztusért és a masikért. Nem
azt kell varni, hogy mi kapjunk, hanem
arra kell torekedni, hogy mi adjunk. Ez
azonban sajat er6b6l nem megy, csakis
Isten segitségével, kérve a Szentlélek
erejét Ujra és ujra.

Igyekezniink kell a j6 dolgokra 6sszponto-
sitani, a masikban a jot meglatni. Nagyon
fontos a pozitiv megerdsités, a dicséret.
Ehhez gyakorlati tanacsot is kaptunk:
irjuk Ossze a parunk 31 jo tulajdonsagat,
hogy a hdénap minden napjara jusson egy,
¢és naponta mondjunk el egyet hazastar-
sunknak, halat adva érte Istennek. A rossz
tulajdonsagokat pedig szabad a szeretet
altal elfedezni, és igyekezziink azokat nem
felemlegetni.

A folyton halas sziv a boldog élet titka.
Adjunk halat mindig minden koriilmények
kozott. Legylink halasak a minket ért jo
dolgokért, nagyokért és kevésbé jelentdse-
kért egyarant. Ne vegyiik természetesnek
hazastarsunk, gyermekeink, szeretteink
jelenlétét, legylink halasak hazastar-
sunk kedvességéért, gondoskodasaért,
gyermekeink oleléséért, mosolyaért, az
otthonunkért, munkankeért, egészségiin-
kért. Es adjunk halat ugyanigy minden
nehézségért, pillanatnyi vagy hosszabban
tartd szenvedéseinkért, latszolagos vesz-
teségeinkért teljes bizonyossaggal afeldl,
hogy az Ur mindent a javunkra fordit. igy
valhatunk Krisztusban folyton boldog
¢letet €16 keresztyénné €s igy lathatja meg
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koryezetiink, igy adhatjuk at a rank bizott
gyermekeknek, hogy hogyan lehetséges a
veszteségeket javunkra forditani.

Az Isten szerint élt hazassag, a gyerekne-
velés nem mindig kdnnyi feladat, azonban
alegnagyobb jellemformalo miihely, amit
nem érdemes kihagyni.

Olyan, mint a lejtdre allitott bicikli: ma-
gatdl lefelé gurul, de mindennapi munka-
val fel lehet tolni a domb tetejére, méltd
helyére, oda, ahova Isten szanta, és az O
segitségével ott is lehet tartani.

Ehhez kérem a kegyelmes Isten segitségét
¢és aldasat mindannyiunk szamara.

Puy Katalin

Jubildnsok koszontése

A Hazassag Hete keretében — hagyo-
manyteremtd szandékkal is — tavaly ko-
szontottiik eldszor a jelesebb hazassagi
évfordulojukat inneploket.

Idén a Hazassag Hete keretében a vasar-
napi fél 11-es istentiszteleten 16 hazaspart
koszonthettiink, koziiliik egy par munka-
helyi hivatalos kotelezettségei miatt sajnos
nem lehetett jelen.

Az ebben az évben 10, 20, 25, 30, 40, 50,
55 és 65 éve hazasokat egy ahitatos konyv-
vel ajandékoztuk meg, és egylitt kértiik
énekszoval is életiikre Urunk aldésat.

Piiski Lajos
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Keresztyén hazassdagok mint életmintik

Amikor Berci fitink 6t és fél éves volt, egy
este elmondta, hogy az 6vodai csoportban
arrél beszélgettek, melyik gyerek kibe
szerelmes. Felsorolta a gyengéd érzelmi
kotodéseket, s szemérmesen ugyan, de a
sajat szive valasztottjat is megemlitette.
Erre, hogy ne érezze magat kellemetlenil,
magam is vallomast tettem:
—Enmegazédesanyadba vagyok szerelmes!
Berci azonban 6ntudatosan azt felelte:
— Na! Feleségbe nem lehet szerelmesnek
lenni!

Persze, hogy nagyot nevettiink, és nem
értékeltiik tul az dvodasok szerelemfelfo-
gasat, de azért el is toprengtiink Annaval.
Azon, hogy milyen hatasok érhetik a
gyermekeket, s miként gondolkodhat igy
a mi fiunk is, aki egyrészt kitling egyhazi
ovodaba jar, masrészt meg ugy véljik,
hogy azért otthon is egész jo példakat lat —
talan az egymas iranti kdlcsonos szeretetre
¢s szerelemre is.

Milyen modellek, hazaspari-csaladi élet-
palyak adottak gyermekeink szamara? Mit
mutatunk meg hazastarsi kapcsolatunkboél
a legsziikebb kornyezetiink, a (foképp nem
szavakkal, hanem életmintakkal nevelt)
gyermekeink szamara? Mi latszik mind-
ebbdl, nagyobb korben, s milyen példakat
tapasztalhatunk rokonaink, barataink,
gylilekezeti tagjaink, munkatarsaink és a
tavolabbi ismerdsok korében? Hogyan di-
csoitjiik Istent a legszorosabb emberi sz6-
vetségben — a parunkkal egyiitt és kifelé?
A Hazassag hete szombat délutani prog-
ramja e kérdésekre adott gyakorlati va-
laszokat.

A ko0z0s éneklést kovetd kerekasztal-be-
szélgetés alkalmaval, melyet Piiski Lajos

vezetett, harom hazaspart ismertiink meg.
Kovacs Karoly és Kata, Nagy Zsolt és
Eszter, valamint Paksy Sandor és Mariann
sok tekintetben (egymastol is eltérden és
mint parok is) kiilonb6z6 csaladi hattérrel,
parvalasztasi torténetekkel, kegyességi
gyakorlatokkal és hitre jutasi médokkal
érkeztek el oda, ahol most tartanak: hite-
lesen és mintaadé modon tudtak bizony-
sagot tenni istenismeretiikrél, onismere-
tiikrdl, hazassagi és csaladi viszonyaikrol.
Nagyon jo volt észinte megnyilvanula-
saikbol megtapasztalni, hogy Isten ke-
gyelme hatalmas. Ugyanis hiaba szoktuk
mondogatni, hogy mi az ,,idealis”, az ,,Ige
szerinti” parvalasztasi mod, mi a ,,helyes
sorrend”, mik a ,,biblikus kritériumok”,
hogyan kell a valasztottunkéhoz hasonlo
csaladi-kegyességi hattérrel a hazassag
mellett donteni — valamelyest mindegyiké-
juk eltért kegyes tanacsadoi receptjeinktol.
Abban azonban nincs kiilonbség kozottiik,
ahogyan ma mindannyian a hazassagukkal
dicsditik az Urat, szolgalnak csaladjukban,
gylilekezetiikben, munkahelyiikon és
jelentés misszios alkalmakon.
S abban sincs, hogy noha nagyon kiilon-
b6z6 modokon, idében, élethelyzetben
¢és hattérrel ismerték meg egymast, am
még ma is mind szerelmesek egymasba.
(Természetesen errdl a statisztikai adatrol
Berci fiunknak is beszamolunk!)
Piiski nagytiszteleti ur azt hangstlyozta
Osszefoglalo eléadasaban, hogy miként a
meghivottaknak is volt, nekiink is legyen
minderre batorsagunk az ,.¢let tiizében”:
a szamtalan kisértést és akadalyt elénk
gordité mindennapi rutinban, egyéni,
csaladi, munkahelyi és egyéb nehézségek
kozepette is.

Dr. Fazakas Gergely
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Nem szokvanyos zaro-istentisztelet

A Hazassag hete programsorozatot sem
liturgidjaban, sem textusvalasztasban,
sem igehirdetésében nem szokvanyos
vasarnapi istentisztelet zarta, Bdtorsag a
megujuldsra cimmel. Pliski Lajos és Judit
mint igemagyarazok, Mozes Aron és Zsu-
zsi pedig mint igeolvasassal €s imadsaggal
bizonysagot tévok, a gylilekezeti énekkar-
ral egyiitt, rendkiviil precizen felépitett
rend és gondolatmenet szerint szolgaltak.
Kiilon logikai egységekre bontva, azokat
részenként értelmezve hangzott el egy tel-
jes bibliai kdnyv, a mindig sok fejtorésre
okot ad6 Ruth kényve. Ezen az alkalmon
még vilagosabba valt mindaz, ami az el6-
70 napokban is hangsulyt kapott: Isten a
Szentirasban sem kegyes receptjeink sze-
rinti mintakat mutat, hanem megszabadit
rossz berdgzédéseinktol.

Hiszen a moabita Ruth 6zveggyé valasa
utan nem a hagyomany altal el6irt utat
jarta végig. Nem ment vissza csaladjahoz,
hanem a szintén 6zvegy anyosaval tartott.
Nem a férje legkozelebbi rokonaval keres-
te a kapcsolatot, hanem a csalad tavolabbi
tagjaval, Boazzal. Az értelmezéstorténet-
ben idénként megbotrankozasokra is okot
add modon kozeledett a férfihez, nemcsak

nappal, hanem éjszaka is. Am Boaz sze-
retettel és tisztelettel fogadta az 6zvegy-
asszonyt, s miutan a kozelebbi rokon
lemondott a hazassagrol, feleségiil vette.
Ruth fiat sziilt neki, akinek gyermekétdl
aztan David kiraly is szarmazott. A kiilo-
nds sorsu asszony igy bekertlt Jézus foldi
nemzetségtablazataba: Isten kegyelmébdl
éppen azok k6zé a bibliai asszonyok kozé,
akiknek mai megfelel6it gyakran, szem-
forgatd modon elitéljiik, mert poganyok és
mert nem ,,biblikus” mddon cselekszenek
(Téamar, Rahab, Bethsabé).

Az istentisztelet és a hétvége tanulsaga
szamomra az volt, hogy a szerelemmel, a
parkapcsolatokkal és a hazassaggal kap-
csolatban is gyakran gonoszt gondolunk,
akar a legjobb tanacsaink kontdsébe is
rejtve. Nemcsak az emlitett bibliai asszo-
nyokrol, hanem mai rokonok, szomszé-
dok, ismerdsok életvezetése, parvalasz-
tasa, hazassaga vonatkozasaban is. Nagy
igéret szamunkra azonban, hogy Isten
mindezt jora gondolja forditani (1Moéz
50, 20).

Legyen batorsagunk az ilyen vélekedése-
inkben is megujulni, valoban krisztusi mo-
don elfogadni masokat, és az § szeretete és
konyoriilete szerinti tanacsokat osztogatni!

Dr. Fazakas Gergely

Hujlékralanoknak kiosztotrunk 250 adag kétfogdsos ebéder gyiimolccesel és csokolddéval
. 1 :. a - n
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»Elvezd az életet feleségeddel egyiitt, akit szeretsz...!

»

(Préd 9,9)

Hirek

¢ Csaladi istentisztelet lesz mdrc. 24-én
vasdrnap délutdn 3 érakor a hittanosoknak
és sziileiknek a templomban.

¢ Felndttek konfirmécidja lesz mdrc. 24-
én, virdgvasdrnap a fél 11-es istentiszteleten.
¢ Urvacsorai el8készitd alkalmak lesznek
mdrc. 28-30, este 6 6ratél.

¢ Nagypénteken déleldtr fél 11-t8] lesz
istentisztelet. Este 6-tdl passiés alkalom.

¢ Husvéti irvacsords istentiszteletek
lesznek mdrcius 31-én fél 9-kor és fél 11-kor.
Délutdn 5-t6l zenés dhitat.

¢ Husvéthétfén fél 11-kor lesz istentiszte-
let. Az tinnepen legdtus is szolgdl.

¢ Gyiilekezeti nagytiborunk jal. 8-14
kozote lesz. Részletek a februdri szimban.
* Piiski Lajos: Erdekl8dést8l elkdtelezd-
désig c. konyve megvasdrolhaté.

Imdadkozzunk...

¢ hdzaspdrokért, ¢ hajléktalanokért.

Informacioé

Korhdzlelkészek:

Kenézy Kérhdz — 511-777/1943
Klinika — 411-600/4978 (tizenetrdgzitds)
Eurépa Ridié6 — 94,4 MHz

Szivdrvdny —
a Debrecen-Nagyerdei Reformdtus Egyhdzkozség hirlevele
4032 Debrecen, Bolyai u. 25.
Felel8s kiadé: Piiski Lajos
Nyomda: Litogréfia

21. évfolyam 3. szdm
Egyhdzkozségiink szdmlaszdma:
Gyiilekezeti honlapunk cime:

Zenés ahitat

(vasdrnaponként 5 drakor)
Mirc. 10. Dr. Dobiné Dr. Jakab Hedvig
orgondl
Mirc. 17. A Zenemivészeti Kar kamara-
egylittese vendégszerepel, miiv. vezetd Nagy
Csaba Zoltdn
Mirc. 24. A Zenemivészeti Kar egyhdzze-
nei kamarakdrusa énekel, mav. vezet§ Dr.
Téth Aniké
Mirec. 31. Sz8l18sy Kdrmen énekel, Nagy Csa-
ba Zoltin obodzik, Karasszon Dezs6 orgondl
Apr. 7. Sérosi Déniel orgonal

KOZLEMENY

Haildt adunk Urunknak, hogy
a ,Nagyerdei Egyhdzkizségért” alapitviny
az ad6z6k 1%-os felajinldsibol
2012-ben is segitette sdtoraljadjhelyi
tobbgenerdciés tdborunkat.
Dics8ség Istennek!

1% + 1%

¢ Az egyik 1% dtutaldséhoz Reformdtus
Egyhdzunk technikai szima: 0066.

¢ A misik 1% dtutaldsdhoz “Nagyerdei
Egyhizkozségért” Alapitviny adészéma:
18545269-1-09.

Telefon: (52) 410-811
Tordelés: Bene Laszloné
Késziilt 400 példdnyban
Megjelenik havonta
11738008-20012917
www.refnagyerdo.hu
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