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Hazassag hete - Hiiség viharok idején

wzivarvanyivemet helyezem a felhGkre, az lesz a jele a szovetségnek, melyet én a vilaggal kotok.” 1Moz 9,13



Generdcios viharok

A Hazassag Hete rendezvénysorozat elsd
estéjén, generacidokon ativeld csaladi
konfliktusokrdl vezetett beszélgetést
Kovacs Karoly pszichologus az Anya,
lanya, unokaja cimii amerikai film né-
hany részletét felhasznalva. Az Oszinte,
épitd beszélgetésen sok fontos gondolat
elhangzott, az aldbbiakban ezek koziil
vazolok néhanyat.

A sziil6 modell gyereke szamara, akar jot,
akar rosszat kozvetit, és felnovekedve 6
is tovabbadja mindazt, amit kapott, sajat
utoddainak. A szeretetlenséget, ridegséget
lancolatként vihetjiik tovabb akkor is,
ha ennek szenvedd alanyai voltunk. A
kommunikaciés zavar gyakran jelen van
a csaladokban, a csaladtagok nem tudjak
kifejezni érzelmeiket, sziikségleteiket,
félreértik egymast. Sériiliink, sértiink,
sértddiink, sebzodiink, szenvediink. A
szeretethiany bizonytalanna, labilissa tesz,
rombolja az Onbizalmat, mert az ember
azonosul a kozvetitett iizenettel: szeret-
hetetlen, értéktelen vagyok.

A talzottan merev szabalyok szeretetlen-
séget kozvetitenek, onallotlansaghoz vagy
lazadashoz vezetnek. Szabalyokra sziikség
van, de ezek szeretet nélkiil dresszurat
jelentenek. A tulzottan liberalis, szaba-
lyok nélkiili nevelés viszont kaoszt sziil,
amelyben nincsenek fogddzok, tampont-
ok, igy az ember
elvesziti tajé-
koz6do képes-
ségét. Szeretet
és szabalyozas
— ezek egyiittes
jelenléte lehet
a harmonikus
nevelés alapja.
Sok kart okoz a

szlld, ha tulszabalyoz, szeretetlen, kriti-
kus, sajat elképzeléseit erdlteti gyerekeére,
nem batorit, nem dicsér vagy mindent
megenged. Még nagyobb bajok is meg-
torténnek a csaladokban: bantalmazas,
molesztalas, alkoholizmus, blin6zés.
Hogyan lehet a karos, koros lancolatokat
megszakitani?
Ugy, hogy szembesiiliink ezekkel, beszé-
link roluk, bocsanatot kériink, megbocsa-
tunk, elengediink. Ha a szonyeg ala sopor-
jiik a problémakat, akkor csak idélegesen
nyeriink almegoldasokat. A szembesiilés
nem konnyi, de a szenvedéseket nem lehet
elkeriilni, megsporolni. Keresztyénként
van egy Mesteriink: Jézus Krisztus. O
sosem hagy benniinket magunkra, ha-
nem tamogat, erdsit, vezet, gyogyit. Azt
nyujtja, amire mindenki vagyik: feltétel
nélkdl szeret.
A Bibliaban is talalkozunk generacios
viharokkal. Az egyik legtanulsagosabb
a tékozlo fin torténete. Az atya elengedi
lazado kamasz fiat, mert tudja, hogy van,
amit sajat karan kell megtanulnia. Hagyja,
hogy dontése kdvetkezményeivel onalldan
szamoljon. Amikor a fitl visszatér, az atya
nem tesz szemrehanyast, hanem érommel
fogadja. Ilyen az Atya, igy var benniinket,
és arra tanit, hogy ezt adjuk tovabb.

Dr. Kalmanchey Marta




Ha a férfiigazdn szeret?

A Hazassag
hete keretén
beliil nézhet-
tik mega,,Ha
a férfi igazan
szeret” cimil
filmet, amely
igaz nem ke-
resztyén film,
de sok tanul- ’
saggal szolgalhat azok szdmara, akik sze-
retnék megérteni férj és feleség viszonyat.
A filmbdl kideriilt, milyen meghatarozo az
emberek ¢életében a csaladi hattér, a gye-
rekkori élmények, a neveltetés, a sziili
példa és nem utolsé sorban, hogy milyen
kihivasokkal szembesiilhetiink a hazassa-
gainkban. Két ember egylittélése mindig
tele van problémakkal, amelyek megol-
dasra varnak. A fszerepldé holgy példaja
is ezt mutatta be, és az idillikus csaladi
kortilmények mogott komoly problémak
huzodtak, amelyek nem csak a férfi és nd
kapcsolatabol eredtek. Mindez azért is volt
meglepd, mert szerintiink a férfi ragaszko-
dasa és kitarto szeretete nem mindennapi a
mai vilagban. Ezen elgondolkodva is lat-
hattuk, milyen sokféle moédon gondolko-
dunk a szeretetrdl, mi is a kiillonbség a testi
szeretet és az isteni agapé szeretet kozott.
Ezt megérteni nem konnyi, ezt jol mutatta
az is, hogy minket nézdket is megosztott
a fOszereplok szeretetének megértése.
Mi, akik Istent keressiik, megérthettiik
beldle, hogy szeretni akarni nem elég,
hogy elérjiik céljainkat, hanem mindenek
elott és folott Istent kell imadnunk, tisztel-
niink és kérniink, hogy segitsen helyesen
szeretni, tisztelni a masikat. ,,Mit mond-
junk tehat ezekre? Ha Isten veliink, ki
lehet elleniink?” (Roém. 8:31.) Férfi és nd

szerelme nem
Orok, de ha az
UR a mi ve-
zeténk, akkor
,.lesznek ket-
ten egy testté”
(Mark 10:8),
¢és betdlthet-
jik szerepiin-
ket. Lehetiink
helyes mintava, példava gyermekeinknek,
akik talan konnyebben megérthetik terem-
tettségiink lényegét, az Isten szeretetét.,,
Abban nyilvanult meg Isten irantunk valo
szeretete, hogy egysziilott Fiat kiildte el a
vilagba, hogy ¢éljiink altala. Ez a szeretet,
és nem az, hogy mi szeretjiik Istent, hanem
az, hogy 0 szeretett minket, és elkiildte
a Fiat engesztel6 aldozatul biineinkért.”
(1Jn.4:9-10). Itt a gyiilekezetiinkben is
sok hazaspar €l egyiitt, sokféleképpen
gyakoroljuk hazaspari szerepiinket, de
milyen nehéz kiilonféle koriilményeik
kozott helyesen, harmonikusan egyiitt
¢lni. Ebben a filmben a férj kitartod sze-
retete és vonzddasa a feleséghez atvitte
Oket a nehézségeken, de be kell latnunk,
ez altalaban nem elég, illetve altalaban
elfogy a kitartas, ha nincs segitség. Ki kell
jozanodnunk naiv elképzeléseinkbdl és
be kell latnunk az Urnal van segitségiink,
benne megbizhatunk. A harmas fonal ne-
hezen szakad el és ez azért van, mert Isten
hatalma és szeretete vigyaz azon hazasok
kapcsolatara, akik Belé vetik bizalmukat.
Kivanjuk minden testvériinknek, hogy az
els6 helyen Isten legyen az életiikben, és
kérjék az O vezetését, aldasat a hazassa-
gukra és Benne bizva 6rommel fogadjak
tarsukat, mint ajandékot az életiikben!
Kun Zoltdn és felesége Agota



Randi kurzus...

...avagy példaértékii keresztyén utmutatas (nem csak) fiataloknak

A Hazassag hete alatt szamos fontos eld-
adas hangzott el, melyek sokat segithetnek
hit- és jellembeli fejlédésiinkben. Ezek
egyike volt a szombat délel6tt megren-
dezésre keriilt Randi kurzus Kiss Abel
Lukéccsal és parjaval, Hannaval.

Mar nagyon vartam ezt az alkalmat, és
ezzel nem voltam egyediil. Isten megal-
dotta az eseményt szép idovel, tartalmas
eléadassal és egy 1élekben befogado, nagy
kozosséggel a korai idépont ellenére. Min-
den korosztaly jelen volt — még idosebbek
is —, de dontd tobbségben az eldadas
célcsoportja, a fiatalok képviseltették
magukat, akik tarsaikkal, csaladdal egytitt
vagy mar meglévo parjukkal vettek részt.
Nagyon sok tartalmas dolog hangzott el,
¢és ezeket a két blokk kozti sziinetben az
eléadas utan is egy kis étel-ital kiséretében
meg tudtunk vitatni. Szamomra a legfon-
tosabb dolog az identitas kérdése volt,
hogy megfelelé 6n- és istenismeretiink
legyen a parvalasztas megkezdése elott,
igy valasztva ki imadsagban hordozva a
szamunkra rendelt tarsat.

Sok probléma gydkere a tarsadalmi be-

rendezkedés és az onnan érkezo hatasok,
melyek nem megfeleld értékrendet kdz-
vetitenek. A karrier, a vagyoni dolgok
alapvetové valtak Isten helyett. Kitolodott
a parvalasztas, a hazassag ¢s a gyerekval-
lalas napjainkban. Es emellett szamtalan
egészségtelen kapcsolat alakul ki a részt-
vevok éretlensége, bizonytalan céljai és
tisztazatlan nemi szerepe miatt. A gim-
nazium elvégzésekor a gyerek megkapja
azt a bizonyos papirt. AZ ,,érettségit”. De
igazabdl szegény még huszonévesen se
tudja, hogy hol is tart.

Torekedjiink tehat arra, hogy fiataljainkat
tudatosan készitsiik fel a jovoben elottiik
allo férfi és noi szerepekre a hazassagban.
Példamutatéak legylink az egészséges
kapcsolatban ¢€s keresztyén hazassagban,
ezzel viziot kindlva szamukra.

Kivanom, hogy folytatédjon ez a felké-
szités mind gyiilekezeti szinten, hasonlo
alkalmak megtartasaval, mind csaladi
szinten, sziil6-gyermek parbeszédek
altal, mind pedig egyéni szinten, Bibliat
vagy keresztyén irodalmat olvasva, tanu-
bizonysagot tevé embereket hallgatva

vagy akar elolvasva
el6éadonk weblapja-
hoz (nemjoegyedul.
blogspot.com) hasonl6
Iélek- és személyiség-
fejlesztd keresztyén
blogokat a témaban.
Az Ur adjon nekiink
ehhez lelkiinkbe eroét,
sziviinkbe kitartast és
szankba megfeleld sza-
vakat.

Mate Tibor



Kedves Alice!

Most itt ilok Denverben két repiilés kozt,
és nem tudom, miért vagyok itt, illetve hiba
hogy itt vagyok. Te is tudod, hogy valasra
nem gondoltam, hanem megbantodtam,
sértve éreztem a férfi hitsagomat. Csak
ezzel tor6dtem. Vak voltam, nem vettem
észre, hogy a fliggdségtol valo szabadulasi
idészakodban odafigyeld, megértd, biztatd
tamaszra van sziikséged. Pedig az orrom
elott volt, de a féltékenység vakka tett.
Erre tegnap ébredtem ra. Raérd idom itt
van bdven, a varosban Ogyelegve egy
hirdetményre lettem figyelmes. Egy
templom hirdetétablajan a hazassagrol,
hazassagi viharokrol szo6l6 eléadasokra
¢és beszélgetésre hivogatott. Kicsit bi-
zonytalan voltam, mert régen voltam ilyen
helyen, még vasarnaponként is ritkan, de
emlékeztem ra, hogy innen nem szoktak
kikiildeni senkit.

Vettem egy nagy levegdt és bementem,
éppen kezd6dott az aznapi program. Egy
hazaspar besz¢élt hazassaganak 25 évérol.
Nagyon 6szintén beszéltek. Mindketten
nagy tervekkel kezdtek a hazassagba.
Elészor is sajat elképzelésiiket akartak
megvaldsitani, de ez nem ment zokkendk
nélkill. Nem beszéltek semmi rendkiviili
dologrol, életiik nagyjabol a tobbségéhez
hasonléan alakult. Voltak kisebb nagyobb
viharok, de ezeket bibliai alapok mentén
oldottak meg, (illetve a megoldashoz
megtalaltak a bibliai analogiakat). Ezeket
a torténéseket, okokat, kovetkezményeket
Ok értették. Nekem igy-ugy érthetd, elfo-
gadhato volt. Azt hiszem, megtapasztaltak
valami transzcendens élményt. Ez az
¢lmény annyira egyéni, hogy masok nem
pontosan értik. Lehetetlen elmondani egy
idegennek gy, hogy 6 is ugyanugy értse.

Levél Denverbol

Arészletek tehat nem jottek at, a teljesség
volt megkapo. A masik feltétlen elfoga-
dasa akar soha nem javithatd hibai elle-
nére is. Teljes bizalom a masik részérdl.
Ezalapjan arra gondoltam, nekiink is van
olyan ko6zos élményiink, melyet masok
nem értenek. Ez nem baj, nekik csak azt
kell latni, mennyire szeretlek, hogy fel-
tétleniil megbizom benned. Most tavasz
kozeledésével rajottem, ugy kell hozzad
viszonyulnom, ahogy a kertben varom a
viragnyilast. Mindent meg kell tenni, ami
a ndvény apolasahoz, védéséhez, gondo-
zasahoz sziikséges. Aztan bizalommal
varni, a viragzast. Nem szabad a bimbot
feszegetni, az majd kibomlik, és akkor
kibomlik el6ttiink is egy transzcendens él-
mény, melyet csak mi értiink. Masok csak
azt latjak, hogy tortént valami foldontali.

A masodik el6adast is egy hazaspar tar-
totta. Nagyon rutinosan beszéltek, (féleg
a férj) a hazassaguk viharairol. Mérnoki
pontossaggal definialt dolgok hangzottak
el. Nekem ugy rémlett, ilyesmit hallottam
egy Job nevii emberrdl, bar ott szornyiibb
dolgok torténtek. Ennek a hazasparnak
az eléadasa kdzben az Onismeret fontos-
sagara gondoltam. Milyen is vagyok én?
Olyan, amilyennek gondolom magam?
Olyan, amilyennek a szerelmes parom
1at? Vagy olyan, mint amilyennek egy
vitaban bélyegeznek? Jol végzem-¢ a
dolgom? Engem utasszallitd repiilogép
pilotaként a munkam soran sokan segite-
nek, egylttmiikodési szabalyok vannak,
ezek 6rommé teszik a munkamat. Oket is
segitették, naluk is érezhetd volt az 6rom.
Az egylittmiikodés legfébb szabalya ott az
imadsag volt. Az el6adast tartd hazaspar
harmas kotésrél beszélt meggy6zoen, a



megprobalé helyzeteken az Ur segitette
at oket eddig.

Az alkalmak utan kisebb csoportokban
beszélgettiink ezekrdl a dolgokrol, kinek-
kinek egyéni gondolatait hallgattuk meg.
Volt, aki a parkeresés idejét élte, aki
megtalalni vélte, voltak, akik hazassaguk
elsd éveinek csiszolodasarol beszéltek.
Voltak tobb évtizede hazassagban €16k is.
Azegyik holgy arrol besz€lt, hogy korabban
csak polgarilag megkotott hazassagban
¢lt, polgari eskiivéje volt. Azonban az
Ur utjainak felismerése és kovetése utan
az Ur elétt tett eskiivel vallottdk meg
szerelmiiket, hogy ragaszkodni fognak
egymashoz joban, rosszban, és egymasra
figyelve élnek. Elmondta, ez az idszak
voltigazi hazassaga. Most férje halala utan
is hazassagban ¢éldnek érzi magat.
Ezutan kotetlen beszélgetések voltak tea
mellett. Sok kedves emberrel valtottam
szot. Oszinték, felszabadultak, vidamak
voltak. Uj képet kaptam az emberekrdl.
Akik itt voltak, nem kiilonlegesek, csak
teljes természetességgel, Gszinteséggel
beszélnek a lelki kérdésekrol és a megoldas
utjarol, az Isten utjardl. Jovo honapban a
mi varosunkban, a szomszéd utcaban 1évo
templomban tart eldadast a két hazaspar,
el akarok menni veled a rendezvényiikre.

Itt hagyom Denvert, visszamegyek a
hazunkba, ahol a csaladi Osszetartozas
O0romét fogom érezni, mert most mar értem
is, hogy szeretlek. Az okat pontosan nem
tudom, az tovabbra is foldontuali titok
szamomra, de te vagy minden 6rdomom
forrasa ugy, ahogy élsz. Amire ranézel, az
megelevenedik, uj életre kel, alig varom,
hogy ram nézz!

Michael




Jubilansok

Husz esztendot toltottiink el egymas mel-
lett, joban, rosszban, ahogyan fogadtuk.
Nem sok, nem is kevés, de hogy tartalmas
ne lett volna, azt senki nem allithatja.

A kezdet sem volt egyszerii. Masfél év
ismerkedés utan dontottiink a hazassag
mellett. Mindketténknek masodik ha-
zassaga, tetejébe katolikusok vagyunk
— ugy gyarilag — tehat némi maliciaval
mondhatom, hogy halmozottan hatranyos
helyzetiiek voltunk.

Aztan egyszer csak a Bolyai utcai lelké-
szi hivatalban talaltuk magunkat. Ropke
kétoras beszélgetés utan igy szolt Pilski
Lajos: “Nekem arra van jogositvanyom,
hogy az Isten aldasat kiszolgaltassam
annak, aki ezt t6lem kéri.” Kértiik.
Felvétel késziilt az esketésrél, ennek ko-
szonhetéen tudjuk csak, mi hangzott el,
hogyan is tortént, mert a megilletddottség
miatt vajmi keveset jegyeztiink volna meg
az egészbol. A jelenlévok szerint tokéle-
tesen nekiink sz6ld, személyre szabott
szertartast €ltlink at.

Aztan jottek a hétkoznapok, honapok,
évek. Ahogy nemrég a Hazassag hetében
fogalmaztam egy csoportbeszélgetésben, a
normadl leltar nalunk is megvolt. Boldog és
boldogtalan pillanatok, csendes és hangos
veszekedés, szeretetes és kevésbé szerete-
tes allapotok valtottdk egymast. Es most,
amikor megallhattunk tobbedmagunkkal
a gylilekezet el6tt, rommel hallottuk és
énekeltiik magunk is a 134. zsoltart. A
legfontosabbnak mégis azt gondoltam,
hogy talan sikeriilt példat adnunk. Példat
arrol, hogy élni csak hiiségesen érdemes,
hitleniil pedig értelmetlen vagy értékte-
len, emberhez méltatlan.

Annak idején nem csak a feleségemnek
tettem eskiit, hanem TeremtOmnek is, ha a

tarsamhoz hiitlen leszek, ugy hiitlen leszek
Istenemhez is. A harmas kotés valoban
nem szakad el.
“Legyen forrasod aldott, és oriilj ifjuko-
rodban elvett feleségednek.” Péld 5,18
— Faradt vagy?
— Nagyon.
— Gyere, kapaszkodj a nyakamba, viszlek.
Ha faradok, szélok, hogy vigyél. Ketten
megyiink és csak egy nyomunk lesz, tu-
dod, mint azon a képen. Jo lesz?
-Jo.
— Akkor hat menjiink tovabb!

Detrichné Ilus és Detrich Janos

h'gwfzew/e




»Legyetek tehdt Isten kovetdi, mint szeretett gyermekei, és éljetek szeretetben,
ahogyan a Krisztus is szeretett minket, és onmagdt adta értiink.” (Ef5,1-2)

Hirek

¢ Szildgyi Jdnos, segédlelkésziink
vizsgaistentisztelete lesz dprilis 19-én fél
11-kor.

¢ IV.J6zansig napja — szenvedélybetegek-
nek, hozzdtartozéiknak és segit6knek.
(alkohol, kébitdszer, szerencsejdték)
szervezOk: Forrds Lelki Segiték Egyesiilete
és a Debreceni Kébitdszeriigyi Egyeztetd
Férum

Aprilis 24. péntek, 13:00-16:00, Ifjisigi hiz,
varosi program
A;Drz'lz's 25. szombat, 10:00-15:00, Nagyerdei
gylilekezetben

Szombati program:
10:00 - Megnyité
10:30 - Bizonysdgtételek
11:30 - Igei gondolatok, imddsdgok
12:30 - Szeretetvendégség
13:00 - Férumbeszélgetés
14:50 - Z4r4s

+ Osszetartozds napja, 4prilis 26 délel6tt
9-11 kozott.

+ Csaladi istentisztelet lesz hittanosoknak
és csalddjuknak dprilis 26-dn 3 6rdeél.

Szivdrvdny —

1% + 1%

* Az egyik 1% dtutaldsdhoz Reformdtus
Egyhdzunk technikai szima: 0066.

¢ A misik 1% dtutaldsdhoz a“Nagyerdei
Egyhdzkozségért” Alapitviny addszdma:
18545269-1-09.

Imidkozzunk...

¢ gylilekezetiink egységéért,
* testi, lelki betegséggel kiizdkért,
¢ a hdsvét 6romének megéléséért a

hétkoznapokban.

Informacié

Gyiilekezeti honlapunk cime, melyen a
Szivdrviny is megtaldlhaté:

www.refnagyerdo.hu
E-mail: refnagyerdo@gmail.com
Korhdzlelkészek:

Kenézy Kérhdz — 511-777/1943
Klinika — 319-057

Eurépa Radié6 — 94,4 MHz

a Debrecen-Nagyerdei Reformdtus Egyhdzkézség hirlevele
4032 Debrecen, Bolyai u. 25.
Felel8s kiadé: Piiski Lajos
Nyomda: Litogrifia

23. évfolyam 4. szdm
Egyhdzkozségiink szdmlaszdma:

Gyiilekezeti honlapunk cime:

Telefon: (52) 410-811
Tordelés: Bene Laszloné
Késziilt 400 példdnyban
Megjelenik havonta
11738008-20012917
www.refnagyerdo.hu



