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Kulonleges husvéti urvacsora

»zivarvanyivemet helyezem a felhGkre, az lesz a jele a szovetségnek, melyet én a vilaggal kotok.” 1Moz 9,13



Karanténurvacsora (virtualis) kozosségben

Gyiilekezetlink husvét vasarnapi online
istentiszteletének végén kivételesen nem
hangzott el egy szamadat. Az, hogy (vir-
tualisan) hanyan voltunk egyiitt az Grva-
csora kdzosségében. JO lenne ezt legalabb
utélag megtudni, akar a visszajelzésekbol!
Egyfeldl, mert igy jobban szamon lehetne
tartanunk egymast. (Jelentem: 6t tagl
csaladunk mindharom konfirmalt tagja ré-
szesiilt benne.) Masfel6l pedig, mert talan
néhanyan nem kivantak €lni e lehetdség-
gel — az istentiszteletet viszont kdvették.

Fontosnak vélem, hogy — akar lai-
kus gylilekezeti tagként, mint jomagam
— igyekezziink reflektalni e helyzetre,
segitve azokat, akikben esetleg fesziiltsé-
get okoz. Azért is aktualis mindez, mert
a karanténhusvét tajan megszaporodott
azok szama, akik tudatosabban kezdtek
gondolkodni az urvacsorarol. Talan éle-
tikben el6szor. Az emberek ugyanis az
elmult 2000 évben sosem a szentségrol
sz616 dogmak alapjan valasztottak feleke-
zetet. A legtobben belesziiletiink valamely
egyhazba, vagy késobb, valaki hatasara
kapcsolodunk egy kdzosséghez, amelyen
keresztiil aztan megismerjiik és elfogadjuk
az adott felekezet liturgiai hagyomanyat,
urvacsorazasi szokasat (és kevéssé a teo-
tének jelentds részében épp az Grvacsora
tana volt az egyik leginkabb megoszto
kérdés. Sokakat elitéltek, ha nem az adott
egyhaz dogmajanak megfelel6 allaspontot
vallottak. A hivek nagy része azonban so-
sem értette, és nem is igazan foglalkozott

ey,

Az Eucharisztia katolikus értelmezése
szerint a kenyér és bor atlényegiilése
Krisztus testévé, s ekképpen az Ur valo-

sagos jelenléte kizarolag a misén torténhet
meg: amikor a felszentelt pap kimondja az
atvaltoztatas igéit. Nincs tehat ,,tavolsagi
szentaldozas”. A hivek konyhaasztalara
helyezett kenyér €s bor nem valtozik at a
képerny6n keresztiil; nem-papok nem is
probalkozhatnak ezzel. (Ezért példaul a
»lelki aldozas” tana szazadok 6ta megol-
dast kinalt az olyan helyzetekre, amikor
kiils6 koriilmények nem teszik lehetdvé
a szentségek valdsagos vételét.)

Az evangélikusok urvacsora-felfogasa

alapjan sem lehet ,,online-redlprezenciat”
feltételezni. Hiszen Luther nyoman 6k is
azt valljak, hogy Jézus — igérete szerint
— valésaggal jelen van az rvacsoraban:
magéval a Fiuval lehet egyesiilni. Am e
misztérium csak a gyiilekezet tényleges
kozosségében valosulhat meg, kizarolag
a szolgalattévo lelkész vezetésével, aki
kimondja Krisztus szavait.
Noha a vilag reformatus és evangélikus
egyhazai fél évszazada (a magyarorszagi-
ak mar kdzel 200 éve) megegyeztek, hogy
urvacsorai kozosségben lesznek egymas-
sal, testveri szempontbdl, a szentség teolo-
giai értelmezésében nagyobb kiilonbségek
is vannak. Kalvin és mas reformatorok
nyoman ugyanis a reformatus teologiai
hagyomany szerint a gyiilekezet tagjai az
urvacsorai kozosségben a Szentlélek altal,
titokzatos modon, 1élekben egyesiilhetnek
a feltamadott, mennybéli Krisztussal. Bar
tobb teologus az urvacsoravétel aktusaban
realis jézusi jelenlétet lat, a szent jegyek-
ben nem hiszik a valdsagos testi jelenlé-
tet. Epp e felfogas teszi lehetévé, hogy a
harom emlitett felekezet koziil egyediil
a reformatus teologia szamara lehessen
esetleg elfogadhat6 az online urvacsorai
kozodsségben részesiilés gondolata.



S6t, néhanyan akar a helvét iranyu re-
formatori szovegekbdl is levezethetének
latjak ezt. Kalvint idézte példaul Bogardi
Szabo Istvan, zsinati elnok abban a cik-
kében, amely alapul szolgalt az EIndkségi
Tandacs ajanlasahoz. A passzus a mennybé-
li Krisztus, valamint a szent jegyeket ma-
gahoz vevo foldi ember kozotti viszonyra
utal: ,,a Lélek valosaggal egyesiti, amit a
tavolsag elvalaszt” (Institutio, 4.11.17). A
javaslat szellemében tehat: online kdzve-
tités soran valodi kdzosség teremtddhet.

Az Urvacsora vételére elsésorban a hdzi
istentisztelet keretét ajanlottak a hivek-
nek, és elsddlegesen ehhez adtak liturgiai
mintat a lelkészek szamara. Legitimalas
céljabol a kovetkezo igét citaltak: ,ha-
zanként megtorték a kenyeret, Grommel
és tiszta szivvel részesiiltek az ételben”
(ApCsel 2,46).

E bibliai megalapozas azért is érdekes,
mert Hafenscher Karoly, a Magyarorszagi
Evangélikus Egyhaz zsinatanak lelké-
szi elndke épp e szavakra hivatkozott,
am eltéréen érvelt. Szerinte ugyanis az
apostolok a gyiilekezetb6l csak azokat
biztak meg prédikalassal — és a szintén
ige-szolgalatként értelmezett — urvacsora-
osztassal, akit ,,alaposan megvizsgaltak”.
Az evangélikus allaspont szerint tehat
kizarolag beiktatott lelkészek szolgaltat-
hatjak ki az Grvacsorat.

AKkétféle Girvacsora-felfogas azonban nem
a felekezeti kiilonbségbdl adodik, hanem
szOovegértelmezési eltérésbol. Emiatt le-
hetséges, hogy a reformatussagon beliilrol
is napvilagot lattak olyan vélemények,
amelyek — az egyhazvezetés ajanlasatol
eltéréen — szintén kizardlag a lelkészekre

biznak az urvacsora kiszolgaltatasat, a
gyllekezet valosagos kozosségében.

Noha nincs lehet6ség a bibliai szoveg-
rész értelmezési hagyomanyanak attekin-
tésére, jelzem, hogy az ApCsel-ben nem
talalhatd egyértelmii utalas arra, hogy a
kenyér megtorése pontosan mit jelent itt,
illetve kik végezhették. De megjegyzem,
hogy a hivatkozott igék kontextusat is
magyarazok sokkal gyakrabban érveltek
a lelkészeknek fenntartott szentség-ki-
szolgaltatas lehetésége mellett. S bar
az egyhaztorténet késobbi idészakaiban
sem mindig kizarélag 6k végezték az
urvacsoraosztast, azért a 16—17. szazadi
reformatus hitvallasok, bibliakommen-
tarok és egyhazfegyelmi szovegek nagy
része mégiscsak ezt tiamogatta.

Osszegezve tehat ugy vélem, hogy
1.) a reformatus Grvacsora-tanbol elvileg
levezethetd, hogy a szentséggel — kény-
szerliségbOl — online kdzosségben éljiink.
2.) Viszont a Szentiras vonatkoz6 részeit,
illetve a helvét iranyu reformatori szdve-
geket értelmezve nehezebbnek — bar nem
lehetetlennek — latom arra kovetkeztetni,
hogy az urvacsorai kozvetitést nézve,
nem-lelkészek is kiszolgaltathatjak a
szentséget. (Vagyis tudok azonosulni
azok allaspontjaval, akik a karanténhusvét
idején nem éltek a szent jegyekkel.)
3.) Am bevallom, hogy csaladunk szamara
a gyakorlatban — talan a ritualis (meg)
szokads miatt is — mégiscsak kevesebb lelki
fesziiltséggel jart igy urvacsorazni, mintha
megtartoztattuk volna magunkat ett6l. S
hiszem, hogy ha mégsem gondoljuk jol,
akkor Isten — kegyelme és szeretete okan
— tallép e tévedésiinkon (is).

Dr. Fazakas Gergely



byogyilo kozos gondolkozds — virusos idokben

1. Kényszerii, viligméretii ,,bojt”?

Kedves Ismerdés, Ismeretlen Baratom!

Bojt. .. Hasznaljuk a kifejezést, pl. bojti
szelek..., vagy meglesz még ennek a bojt-
je... Abdjt sokak szamara nem jelent mar
semmit. Némelyek talan 0ssze is tévesztik
valamilyen virus médjara terjedd, divatos
fogyokuraval, melynek célja a csinosabb
kiilsO, esetleg az egészségesebb élet.
De valojaban mi is a bojt Iényege?

A keresztyén naptar szerint igy késziil-
hetiink a nagypéntek, hisvét eseményeire.
A bojt csak vallasos szokas lenne, esetleg
lemondas valamilyen ételrdl, vagy pedig
elsésorban egy lelki folyamat, a hasznos
atértékelés, a megvaltozas alkalma?

A bojttel kapcsolatosan mar tobb mint
kétezer éve is voltak hasonlo félreértések.
A Bibliaban Ezsaias konyve 58. részében
olvashatunk arrél, hogy igy panaszkodtak
az akkori emberek:

wMiért bojtoliink, ha te — Uram — nem

akarsz tudni rola?
De hiszen ti a bojti napokon is megtalal-
Jjatok kedvteléseiteket, mert robotosaitokat
hajszoljatok... Nem ugy bojtoltok, ahogy
ma illenék, nem ugy, hogy meghalljam
hangotokat...

Nekem az olyan bojt tetszik — mondja
az Ur—, amikor leoldod a jogtalanul folra-
kott bilincseket, kibontod a jarom kételeit,
szabadon bocsdtod az elnyomottakat...
Oszd meg kenyeredet az éhezével... ne
zarkozz el testvéred el6l. Akkor eljon vila-
gossdagod, mint a hajnalhasadas és hamar
beheged a sebed...” (Ezs 58,3 és 6-8.)

A vilagjarvannyal fenyegeté korona-
virus miatt a hatoésagok, a szakemberek
javaslatara — érdekiinkben — bezarattak
az iskolakat, szorakozohelyeket, még a

templomokat is. Mindenkit felszolitanak
arra, hogy csak halaszthatatlan okok miatt
hagyja el otthonat. Le kell mondanunk sok
megszokott dolgunkrol az egészségiink
érdekében.

A kozvélemény-kutatasok szerint a
lakossag tilnyomo tobbsége helyesli eze-
ket az 6nkorlatozasra serkentd, s6t olykor
kényszeritd, de ¢életvédd intézkedéseket.
Bizonyara benned is felmeriil a kérdés: ek-
kora veszélyhelyzet, és nyomorusag kell
ahhoz, hogy valtoztassunk megszokott,
olykor 6npusztité életformankon?

Akarjuk, nem akarjuk, de egy sajatos,
vilagméretii bojt részesei lettlink.

Sok kérdés meriil fel:
— Csak ezen a jarvanyveszélyen akarunk
valahogy ttl lenni, vagy tanulunk is beldle?
— Fogyasztoi tarsadalmunkban megta-
nuljuk ujra, hogy az aldozathozatalnak is
lehet értelme?
— Megvizsgaljuk, hogy milyen hitek, re-
ménységek vezérelnek minket?
— Szobafogsagunk idején felértékelodik-¢
szamunkra a kozosségekhez valo tartozas?
— Felismerjiik-é, hogy talan uj rendez6 elv
kell az életliinkh6z?
Ko6z06s, gyogyito gondolkozasra hivlak eb-
ben a bojti, lelassitott ¢lethelyzetiinkben.
Ezért javaslom, hogy:
— Egy kis fiizetbe, mobilodba, szamito-
gépedre jegyezd fel, hogy hétrdl hétre
milyen felismerésre jutottal ¢leteddel
kapcsolatosan.
— Id6énként olvasd at késébb is, hogy még
jobban elmélyiilhess azokban.
— ird fel elhatarozasaidat is, hogy azok
késobb is serkentsenek a megvalositasra!
— Masokkal is megoszthatod gondolatai-
dat, életed valtozasat.

Piiski Lajos



Gyogyito kozos gondolkozds — virusos idokben

2. Aldozathozatal?

Hangzatos jelszavak villogtak, diiborogtek
korilottiink a jarvany miatti veszélyhely-
zet kihirdetése el6tt. Egy-egy megkésett
televizids reklam — kissé anakronisztiku-
san —még a veszélyhelyzetben is hangoz-
tatott koziiliik néhanyat.

Akizarolagosan énkdzponta gondolkozas
virusa mar sokakat nemcsak megfert6zott,
hanem értékrendjében meg is betegitett.
Elhitték, hogy az életben talan nincs is
fontosabb dolog, mint a ,,szorakozas”.

A, kényeztesd magad” jelszavat elfogadd
emberek végképp nem tudnak mit kezdeni
a lemondassal, aldozathozatallal.

Az életben tul sok csaldodas fogja érni
azokat, akik sziviikkbe fogadtak a ,,meg-
érdemled...” blvos kifejezését.
Akipedig mindenaron ,,érvényesiilni” akar,
az masoktol elvarja a lemondast, és kony-
nyen keresztiil is gazol a koriilotte €16kon.
Legfeljebb egy id6 mulva értetlenkedve,
kesertien panaszkodni kezd, hogy egyediil
maradt, hogy 6t nem szeretik az emberek.
A korlatlan szabadsag eszméje is sokak-
nak vonzo, de nem gondoljak végig az
Osi igazsagot, hogy szabadsagom hatara
a masik ember szabadsaga.

Sokan értelmetlennek, idejét mult keresz-
tyén naivitasnak, a gyengék Onigazold
aldozathozatalt. Pedig gyakran mondjuk,
sOt sokakra jellemzd is, hogy:

— A csaladjanak aldozta az életét, vagyis
értékrendjében az elsdé helyre keriilt a
csaladja. Erettiik aldozta idejét, erejét,
pénzét, Gnmagat.

— A sportnak szentelte az ¢letét, az elha-
lasztott olimpia ezért megkérddjelezheti
az eddigi nagy aldozathozatal értelmét,
¢és Ujratervezeést is igényelhet.

— Sok aldozatot hozunk mulandé sikere-
kért, dicsOségért, hervado babérkoszoruért.
Jarvanyvesz¢ély miatt korlatozo ovintéz-
kedéseket vezettek be. Az otthonmara-
das, szabadsagunk korlatozasa, életiink
kényszerli atszervezése sok teriileten,
munkahelyek veszélybe keriilése komoly
lemondast, aldozatot is jelent. Mégis
sokan egyetértenck ezekkel az intézke-
désekkel, pedig igy igen sok aldozatot
is kell hoznunk, a fontosabbért: életiink
védelméért. Az aldozathozatal sok, jo
gylimolcsot is teremhet.

Nagypéntek, husvét felé kozeledve ra-
gyogjon fel eldttiink a krisztusi aldozat
igazi célja és értelme, amit Pal apostol igy
fogalmazott meg:

., Isten abban mutatta meg rajtunk a szere-
tetét, hogy Krisztus mar akkor meghalt ér-
tiink, amikor biinésok voltunk.” (Rom 5,8)
A kizarolagosan énkozponti gondolko-
zasmod 6nzo virusatdl csak a helyes al-
dozathozatal gyakorlasa szabadithat meg.
Amit, akit a legfontosabbnak tartunk, akit
igazan szeretiink, azért készek, képesek
vagyunk akar nagy aldozatot is hozni! Az
aldozathozatalunk, vagyis az értékrendiink
leleplezi a hitiinket.

Gondolkozz el azon, hogy:

— Te miért hozol - 1d6, pénz, erd, figyelem
- aldozatot?

— {rd is le magadnak a harom legfontosab-
bat, aminek az oltaran sok aldozatot hozol.
— Vizsgald meg, hogy ezek valoban meg-
érik-e az aldozathozatalodat.

— Mit jelent neked az, hogy Jézus éretted
is felaldozta 6nmagat a kereszten?

— Ha sziikséges, akkor most valtoztass a
meggy6zddéseden és értékrendeden!

— Ezt a dontésedet is jegyezd fel a kis
naplodbal Piiski Lajos



byogyilo kozos gondolkozds — virusos idokben

3. Pedig mi azt reméltiik...

Kezdjiik k6zos gondolkozasunkat ma
egy kérdéssel: Vannak reménységeid?
Bizonyara! De kiben..., miben..., mit...
remélsz?

Husvétkor sokan elolvassak az
emmausi tanitvanyok kétezer éves torté-
netét. Mi posztmodern emberek gyakran
nagyon hasonlitunk erre a két tanitvanyra.

Ebben a torténetben arrél van szo, hogy
ez a két tanitvany Jézus kereszthalala utan
néhany nappal csalodottan ment Emmaus
felé és arrol beszélgettek ami azokban a
napokban tortént.

Csalodottsagukban nem ismerték fel a
hozzajuk csatlakozo, veliik beszélgetésbe
elegyedd feltamadott Jézust. Elmondtak
neki is ami tortént, beleértve a feltamadas-
ro6l sz610 hirt is, amit persze nem hittek el.
Oszintén kimondték, hogy ,,pedig mi
abban reménykedtink, hogy 6 fogja
megvaltani [zraelt.”

Ezt a megvaltast azonban 6k talan politi-
kailag képzelték el. Masmilyen Messiast
vartak.

Val6jaban nem Istenben, hanem sajat
téves hitiikben, elképzelésiikben csalodtak.
Végiil Jézust a kenyér megtorésérdl ismer-
ték fel. Oromiikben azonnal visszasiettek
Jeruzsalembe elmondani, hogy az Ur
valdban feltamadt. (Luk 24,13-35)

Az1d6k valamilyen értelemben mindig
virusosak! Ha 6szintén megvizsgaljuk
magunkat, akkor felismerhetjiik, hogy
istenfélokként, vagy masban hivokként
valoéban gyakran hasonlitunk a téves
reménységek altal megfert6z6dott, ezért
csalodott emmausi tanitvanyokra.

Vannak akik elfordultak a keresz-
tyénségtol is, és bliszkén mondjak, hogy
nem vallasosak, pedig mindenki hisz

valamiben, valakiben, de nem mindenki
keresztyén.

Ezért mindenkinek vannak reménységei
is.

Gyiijtsiink 6ssze néhany reménysé-
get, amiben sokan hittek, hisznek ma is:
— Isten nincs — az €ész az isten mondjak
egyesek a felvilagosodas 6ta, mégis néha
barbar modra viselkediink.

— Megistenitettiik az anyagot, csak az van
amit latunk, — bar csak mikroszkop segit-
ségével lathatjuk a virusokat is.

— Tudomanyunkkal, technikankkal, azt
hissziik, hogy uralni tudjuk az egész vila-
got, és mindent meg tudunk tenni.
—Kiilonféle politikai, vilagmegvalto ideo-
logiakban reménykedtek sokan —melyek
végiil sok millié6 ember halalat okoztak.
—Apénz lettistenné — de latjuk a boséges
anyagiak mégsem tesznek automatikusan
boldogga.

— Korlatlan szabadsag vagyunkkal bele-
taposunk masok szabadsagaba.

Most jott egy virus, és atrendezi életiin-
ket, megkérdojelezi téves reménységeinket.
Onkritikus, ezért gyégyitéo gondolko-
zasra hivlak:

— Gondolkozz a hit szerepérél az életed-
ben!
— Hanyszor kellett mar csalédnod téves
hitedben?
— Vizsgald meg, hogy téged milyen hit,
reménység vezérel?
— Engedd, hogy Isten mutatkozhasson be
neked, és ha benne bizol, akkor nem fogsz
benne csalodni.
— Kis naplodba, mobilodba jegyezd fel
mostani felismeréseidet is!
— Olvasd at az eddigi feljegyzéseidet és
gondolkozz el rajtuk!

Piiski Lajos



byogyilo kozos gondolkozds — virusos idokben

4. Csak tal élni akarjuk, vagy...?

El6szor is koszondm, hogy velem tartasz
a reménység szerint életlinket gyogyitod
k6z6s gondolkozasban.

A kényszerti otthon maradas, némelyek-
nek tobb szabad id6t is jelent. De minden-
kinek at kell egy kicsit rendeznie az életét,
ez pedig gondolkozasra hiv.

Te mire hasznalod fel ezt a helyzetet?
Elmaradt munkakat, takaritast bepdtolod?
Sokat tudsz egyiitt lenni csaladtagjaiddal.
Tobbet olvasol, tévézel, szorfozgetsz a
vilaghaloén, varva, hogy egyszer majd csak
vége lesz a veszélyhelyzetnek?

— Csak tulélni akarjuk, csak legyiink tul
rajta?

— Azt varjuk és reméljiik, hogy hamarosan
minden visszazokkenhet a régi kerékva-
gasba?

Mar lathato, hogy a jarvany utdn sok
mindent nem lehet ugyanott, és ugyan-
ugy folytatnunk, de a most kialakuld 1j
szokésainkat sem érdemes ugyanugy
folytatnunk.

— Csak thalélni akarjuk ezeket a hona-
pokat, vagy ujratervezés kovetkezik?
Ismerjiik az 6si bolcsességet: a torténe-
lem az élet tanité mesetere. De tanulunk
torténelmiinkbdl, vagy nemzedékrdl, nem-
zedékre, talan mas koriilmények kozott,
és masmilyen eszkoézoket hasznalva, de
megismételjiik dseink hibait?

Ezeken gondolkozva eszembe jutott a
Biblidbol a 2700 éve miikodott Hoseas
proféta szava (10,12) aki igy szolt az
Istent6l elfordult néphez:

,, Vessetek magatoknak igazsdgot, akkor
hiiseget arathattok! Szantsatok fol uj
szantofoldet, mert ideje, hogy keressétek

az Urat, mig majd eljon, és hullatja rdatok
az igazsdg esojét.”
A szomor és nagyon elgondolkodtato az,
hogy egy évszazaddal kés6bb Jeremias
proféta meg kellett, hogy ismételje ezt a
figyelmeztetést, mert az akkori nép nem
tanult dsei életébol.
Vajon mi, mit ismeriink fel és tanulunk
meg ezekben a hetekben?
Csak eltoltjiik az id6t, vagy mire hasz-
naljuk fel ezeket a kényszertien kapott
heteket?
—Eloszor is, ne csak tulélni akarjuk ezeket
a heteket, hanem merjiik megvizsgalni
eddigi életiinket, értékrendiinket!
— Masodszor, ismerjiik fel, hogy milyen
hit, meggy6z0dés, vilagszemlélet vezetett
eddig benniinket!
— Harmadszor, vizsgaljuk meg, hogy
eddigi meggy6z6désiink valoban a leg-
jobb és leghasznosabb iranyba vezetett
benniinket?
— Negyedszer, ne ijedj meg, ha rajottél,
hogy életednek nem csak egy kis koz-
metikazasra van sziiksége, hanem teljes
megvaltozasra, valdsziniileg, 0j hitre €s
értékrendre!
— Otodszor, légy kész tanulni a hiba-
idbol, tévedésedbdl. Vagyis légy kész
az ujratervezésre, Isten rendjéhez valo
visszatérésre!
Mostani felismeréseidet is jegyezd fel,
hogy kés6bb ujra at tudd gondolni azokat.
Masokkal is megoszthatod felismerése-
idet!
Tehat ne csak a veszélyhelyzet végét
varjuk, hanem folytassuk a kdzos vizsga-
l6dasunkat!
Ko6z6s gondolkozasunk igy lehet sok,
tévhitekkel fert6zott élet gyogyulasara.
Piiski Lajos
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