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wzivarvanyivemet helyezem a felhokre, az lesz a jele a szovetségnek, melyet én a vilaggal kotok.” 1Moz 9,13



els6 taborozoval tartottuk Fel-
sOtarkanyban (0sszesen 296 {6 fordult
meg a tdborban a hét soran). A bolcsddé-
sekbdl, ovodasokbol, hittanosokbol, 62
ifisb6l, szllokbol, nagy- és dédsziilok-
bdl allo tabor atlagéletkora 34 év volt. A
legfiatalabb kozel 6 hetes, a legiddsebb
82 éves volt. A tabor lakoinak 48%-a 25
évesnél fiatalabb volt.
A hét cime: Valtozasok a folyamatos-
sagban
— Hogyan maradhat meg a szabadulas
orome?
— A valtozasok hogyan formalhatnak
minket?
— Maganyosan vagy kozdosségben?
— Hol és hogyan lehet téltekezni?
— Valtozasok a folyamatossagban
A témarol déleldttonként 17 bibliakor-
ben beszélgettiink. Esténként Mozes 1.
konyve alapjan szolt az Ige.
Idén 293-ra emelkedett a ,,csupros atyafi-
ak” (tizedszer taborozok) és 60-ra a husz
taborban részt vettek szama, utdbbiakat
igés kancsoval koszontottiik.
A hét tobb mint 11 millio forintba ke-
rilt. Misszios és szocialis tdmogatast 50
fo kapott tagjaink céladomanyabol és a
»Nagyerdei Egyhazkozségért” Alapit-
vanytol.

uszonhetedik tobbgeneracios ta-
Q{bomnkat 284 fovel, koztik 29

Piiski Lajos lelkész

1émafelvezetés

agyon jol éreztem magam az elsé

gyiilekezeti taboromban. Jo volt,

hogy kozosségben lehettlink. Tet-
szettek a délelotti csoportban az érdekes
feladatlapok. Nagy élmény volt a nagy
melegben a medencében csobbanni. El-
veztem az ahitatokat, ahol sokat énekel-
tink Istennek. Délutanonként jokat jat-
szottunk a baratnéimmel ¢€s a testvérem-
mel. Szeretnék maskor is jonni.

Kovacs-Gyori Réka, kozéphittan

agyon szeretek a délelétti foglal-

kozéasokra jarni. Csilla néni na-

gyon kedves. Nagyon sokat meg-
tudtam téle Mozesrdl. A legjobban az
tetszett a taborban, amikor Csilla nénivel
¢és a gyerekekkel az udvaron jatszottunk.
Emellett a kisvasut tetszett még nagyon.
Uj baratokat is szereztem a taborban,
ahova jovoOre is szeretnék eljonni.

Vaszko Mdarton, kézéphittan




z idei gyiilekezeti nagytaborba
ﬁédesanyémmal és immar két kis-

gyermekiinkkel, Borokaval és Bo-
tival érkeztiink, utobbiak koruknal fogva
a bolcsddei csoportba kertiltek. Boroka,
aki a fél kilences istentiszteletr6l mar jol
ismerte Barbi nénit és Armin bacsit, illet-
ve a kisfiukat, Edit, mar nagyon varta a
tabort, a bolcsis csoportfoglalkozasokat.
Es mi, sziilldk is nagyon szerettiink vol-
na mar a felndtt csoportbeszélgetéseken
részt venni.

Abdlcsis gondozok az arnyas fak alatt egy
jO nagy terliletet biztonsagosan koriilha-
tarolva alakitottak ki egy ,,bolcsodét”. A
terliletet pikniktakarokkal, gyerekhinta-
val, hangszerekkel, jatékok sokasagaval
tették még inkabb gyermekbarattd. Min-
den déleldtt felcsendiilt a gitar hangja,
régi-uj gyerekdalokat tanultak a kicsik,
majd bibliai torténetet hallgattak és dol-
goztak fel kézmiives foglalkozassal. So-
rolni is nehéz: Noé, hajofestés vaszonra,
Armin-Goliat megdobaldsa papirgala-
csinnal, nézték, amint elaszik a homok-
ra éplilt haz. A délelott folyaman pedig
még valami finomsagot is csemegéz-
hettek. Halas szivvel gondolok Barbira,
Arminra, Csillara, Icusra, Idara és min-
den kedves gyiilekezeti testvérre, akik
nem csupan meg0rizték a csemetéinket,
amig mi lelkileg t6ltédtiink, hanem sze-
retgették, dédelgették, vigasztaltak oket.

A valtozasok koriilfonjak jelenleg a min-
dennapjainkat, egy allandé pont azonban
a nyarainkban a gyiilekezeti tabor, nagy
orom szamunkra, hogy mar kétgyerme-
kes csaladként jarhatunk taborozni.

Bertha Boroka és Botond, Bélcsode (a
neviikben sziileik:

Dedk Agnes és Bertha Zoltin)

izenegyedik tiborom. Felsotarkany-
C]Qban a harmadik. Szinte mar haza-

megyiink. Ismerds az ut, a fak, az
erdo illata, a napirend, az énekek, a gyii-
lekezeti testvérek, a lilahagyma athato
illata a Teahazban. Minden évben varjuk
¢s megyiink. Szeretjiik az allandosagot,
de tudjuk, ez a hét is 0j, nem vart élmé-
nyeket tartogat szamunkra.
Mint minden pedagdgus és munkaban
megfaradt ember, mire eljon a varva vart
szabadsag ideje, valami egészen massal
szeretne foglalkozni, mint a megel6z6 ho-
napokban. Felém is elhangzott a kérdés:
Te ott is dolgozol? Akkor ez neked nem
is pihenés!!? Nem dolgozom. Szolgélok.
Igen, elengedem a déleldtti csoportos
beszélgetést, amit szeretek. Késziilok,
tervezek, figyelek, reagalok, tanitok, ve-
zetek, jatszom, éneklek, gondozok, vi-
gasztalok, batoritok, szeretek, dicsérek...
Csillogé szemek, mosoly, nevetés, oda-
bujas, oOlelés, Oszinte megnyilvanuldsok
¢és sok 11j ismerds a jutalmam.
Az én morzsaim (tenyerembe nem is fér,
de lelkemben hordozom): egy kislany
kijelentette, most mar ebbe az 6vodaba
szeretnék jarni. Egy kisfiti egyik délutan
berobogott a szobankba, markaban egy
csokiskekszet hozott nekem. Csodala-
tos trombitakoncertet hallgathattunk egy
kisfit el6adéasaban.
A gyerekeknek feltett kérdésemre, hogy
mi volt a legjobb a taborban, a meden-
cézés mellett két dolog hangzott el leg-
tobbszor: baratokat szereztlink €s egytitt
voltunk a csaladdal. Nagy 6rommel hal-
lottam ezt a mondatot is: jo volt az 6vo-
déban lenni.
Szeretek taborévonéni lenni! Halas va-
gyok Istennek, hogy er6t adott a felké-
sziiléséhez, és vellink volt a héten is.

Mile Anita, Ovoda



gylilekezeti taborban t6ltott héten
ﬁa jokedviink a cstucson volt. Az

els6 naptol az utolsoig nagysze-
rlien éreztem magam. A kedvenc progra-
mom a sok énekléssel teli reggeli és esti
ahitat volt. A polofestés, a gyongyfiizés,
a gyertyavirag- és a konyvjelz6-készi-
tés, valamint a csillamtetovalas soran
kreativkodhattunk. Kedden a kisvasut-
tal csodas thrat tettiink, amely nemcsak
a latvany, hanem a tarsasag miatt is kii-
l16nleges volt. A frizbi és a szamhaboru
jol megmozgatott minket, amellett, hogy
igazan jol szorakoztunk.
A csoportbeszélgetések emlékezetesek
maradtak, komoly témaink voltak. Anikd
néninek hala, mindannyian kibontakoz-
hattunk, és mindenki elmondhatta a sa-
jat véleményét, ezekbdl sokat tanultam.
Esténként a Teahaz varta a taborlakokat.
Zsiroskenyér és tea mellett jokat beszél-
gettem és tarsasjatékoztunk. Az egyik este
én is segitettem a teahazi szolgalatban.
A hét fénypontjat a szombat esti Tabor-
gyertya ¢és kalacstorés adta. Elétte a fia-
talok miisora mindenkit megnevettetett.
A taborban 1j embereket ismertem meg,
uj élményekkel gazdagodtam, és mind-
emellett sokat imadkoztunk. Remélem,
jovore is lesz lehetéségem eljonni a ta-
borba, immar ifisként.

Gyimothy Anna Kincso, Nagyhittan
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én is, mint sokan masok, mar tavaly

juliusban, amint vége lett a tabor-
nak, mar a kovetkez6t vartam. Egy
pillanatra sem kellet csalodnom az idei
tabor napjaiban. Ez volt az elsg ifis tabo-
runk Filemon ifiként. Uj dolgokat tapasz-
talhattunk meg, amikrél az eddigi évek-
ben csak almodtunk. Az egy szobaban
alvas baratainkkal, mélyebb, ,zartabb”
kozosség, az idosebb ifisektdl kapott
szeretet, nyitottsag (érezhetd befogadas)
¢és sok mas dolog. Utolag visszagondol-
va nekem ez jelentette a szabadsagot.
Szamunkra a hét a kozosségépitésrol
is szolt. Leginkabb az éjszakai csillag-
nézésekkel tudom bemutatni, amikor a
sOtétben egymashoz bujva, kozos pok-
rocokkal egymast betakarva beszélget-
tiink, jatszottunk, vagy csak fekiidtiink
a csOndben, Isten csodalatos teremtd
munkajaban gyonyorkddve. Bar elsd nap
még mindenkiben volt egy apro fesziilt-
ség, ifivezetbinkkel, Ancsival és Balaval
mégis gordiilékenyebben mentek a cso-
portbeszélgetések, mint gondoltuk, és a
hét soran 6k is baratainkka valtak. Mély,
érdekes és vicces beszélgetéseket élhet-
tiink meg nap mint nap. Mar most varom

a 2024-es folytatast.
Piiski Borbala, Filemon ifi

ekem a tdborban minden tetszett.
Legjobban a Kishittan, a szinezés
¢s a jutalomosztas. Utdna a ma-
sodik legjobb a medencézés, a harmadik
legjobb a vonatozas. Koszondm szépen
Lajos bacsinak, Ildiké néninek és Judit
néninek, hogy ott lehettem a taborban
anyaval, Esztivel, Lillaval, Mamaékkal
meg az unkatesomékkal. De sajnos La-
jos bacsi ahogy tavaly, idén is elfelejtette
hozni a csoportképhez a 2023-as tablat.
Divianszky Bator, Kishittan

a taborba, amit nagyon jol tettiink,

mert az elkdvetkezendd egy hétben
nem szamithattunk sok alvasra. Miutan
meglattuk a szobabeosztast a lanyok-
kal, viddman Iéptiink be tizszemélyes
szobankba, ahol csak mi 6ten voltunk,
Esztifisek. Igy senkit sem zavartunk reg-
geli ébresztd hagyomanyunkkal, misze-
rint aki leghamarabb felkel, az ébreszti a
tobbieket a ,,Pal, Kata, Péter, jo reggelt!”
dallal, elég hangosan ahhoz, hogy min-
denki felkeljen ra.
Azt hiszem, igy, hogy egy hétig egyiitt
laktunk, sokkal kozelebb kertiltiink egy-
mashoz is. Es ez elmondhato az egész
ifinkr6l. Mert amig tavaly inkabb csak
ismerkedtiink egymassal és jatszottunk,
idén mar mindenki elég érett lett ahhoz,
hogy mély beszélgetések is legyenek a
delelotti alkalmainkon, amik jot tettek a
kozosségnek. Nekem az egyik kedvenc
részem a napbol az ebéd volt. Nem iga-
zan az ebéd tartalma miatt, hanem mert
mindig egyiitt mentiink ebédelni az egész
ifivel. Es igazab6l meg se beszéltiik, csak
szinte evidens volt nekiink, hogy min-
den délben a ,,helyiinkon”, az ebédldben
beszéljiik meg a dolgokat. Es persze Ta-
borgyertya utdn nem maradhatott el egy
kis sziilinapi pizzdzas sem. Kd&szonom
Istennek az idei tabort, az ¢lményeket, és
a legjobb kozosséget, aminek a részese
lehetek.

Zzgatottan és kipihenten érkeztiink

Vaszko Zsofia, Eszter ifi



kezhettiink egy kellemes, légkon-

dicionalt busszal kedvenc tabor-
helytinkre: Fels6tarkanyba. Hamar jo
hangulat tamadt a bekoltdzés soran. Jo
volt Gjra latni minden arcot az ifibél, €s
ujakat is megismerni. A napok a regge-
li utan ahitattal indultak, ahol igével és
énekszoval adtunk halat. A hét ikoni-
kussa valt mondata: ,,Valtozasok a fo-
lyamatossagban”. A szines délel6tti cso-
portfoglalkozasokon sokat jatszottunk,
nevettiink, kreativkodtunk, mélyebb
beszélgetésekbe bonyolodtunk és még
egy ,,presbiteri gytilést” is tartottunk. Az
egylitt toltott 1do alatt lelkileg is felfris-
stiltiink és Istennel is épitettiik kapcsola-
tunkat. Sziilinapost és névnapost is iin-
nepeltiink, még tortat is készitettiink. A
délutani programok koziil a kedvenceim
a turazas, a szurkolas, a szamhaboru és a
frizbizés voltak. Még fara maszni is meg-
tanultam. Esténként sokaig fent voltunk,
és csodaltuk a csillagokat, torténeteket
hallgattunk, a Teahazban tarsasoztunk.
A hét sebesen elrepiilt, s mire észbe kap-
tunk, elérkezett a bucstizkodas ideje. Am
nem valtunk el egymastdl hossza idére,
hiszen nemsokara talalkozhatunk tjra a
gylilekezetben az ifis alkalmakon.

ggy forr6 nyari napon végre megér-

Széles Hanna, Cirus-Daniel ifi

Cirus-Daniel ifi
[ a o

ehéz hol elkezdeni, s egyaltalan

szavakba Onteni a tabor hangula-

tat, lelkiiletét. Egy kis menekiilés
a zajos és gyors hétkoznapokbol a meg-
hittségbe? Avagy netan egy jo kozos,
aktiv nyaralas? Esetleg lelkigyakorlat?
Ahogyan ezt mostansag mondani szokas:
harom az egyben.

Ezen a nyaron, konfirmaciomat koveto-
en, eljutottam a sok mindenki altal di-
csért és javallott taborba. A laikusok is-
merethidnybol fakado szkepticizmusaval
érkeztem a buszhoz egyik legjobb bara-
tommal. Mar az elsd este és a kdvetkezd
napokban igaz baratokra leltem, akikkel
meglepd modon szinte minden gondo-
latunk egy tordl fakadt, s néha megszo-
lalni sem kellett emiatt. Ilyen tarsak nem
hullanak az égbdl. Lelki megnyugvasra
is talaltam, ahogyan egy tilevell erdd a
friss hotakaro alatt.

Minden alkalom olyan volt, hogy onként
¢és dalolva mentiink ra, nem pedig a kote-
lez6 jellege miatt. Eszre se vettiik farad-
sagunkat a nap végén sem, s az egy hét
egy hosszabb nappa zsugorodott, akar-
csak a tavaszodo éjjelek.

Lelki edz6terembe csoppentem, ahonnan
tidén és 6rok emlékekkel feltdltve érkez-
tem haza. A hely fogyta miatt nehéz lenne
ezt a hetet jobban 6sszefoglalni, amint azt
mar az egyik deuterokanonikus konyv-
ben megirtak az igaz tarsakrol: ,,A hiisé-
ges barat erés tamaszod, vagyont talal,
aki ilyen baratra szert tesz. A hii baratnak
egyszerlien nincsen ara, nincsen, ami vele
értékben folérne. Mint az élet balzsama,
olyan a jo barat; akik az Urat félik, talal-
hatnak ilyet.” (Sirak fia konyve 6,14-16).

Balogh LaszIo, Fiatal felnéttek kére



int minden évben, idén is na-
m gyon vartam mar a nyari ,,nagy”

szabadsagomat, harom hetet
tavol a munkahelyi és a mosok-f6zok-
takaritok-vasarolok-gyereket pesztralok
mokuskeréktol. Alapjaraton nincs prob-
1émam a dolgos hétkoznapokkal, viszont
testiinknek-lelkiinknek hatarozottan jol
esik egy kis sziinet.

Ennek a feltoltédésnek egyik fontos ele-
me a nyari tobbgeneracioés nagytabor,
amit mar 13 éve illesztek be a nyari prog-
ramok kozé. Nagyon kiilonleges ez a ta-
bor, mert sehol sem érzem olyan erésen
Isten jelenlétét és a kozosséget Isten né-
pével, mint ezen a helyen/hegyen. igy le-
hetett ez Mozessel is, mert az Ur minden
aldott nap ott volt vele, de lefogadom,
hogy 6 is akkor érezte magat legkozelebb
Istenhez, amikor a pusztabol felkaptatott
a hegyre, és Ovele beszélgethetett.

Ismét megkaptuk a lehetéséget arra, hogy
tanulhassunk és épiilhessiink. A szolgala-
tok altal nagyon sokféleképpen szolitot-
tak meg minket. A zenészek szolgalata
kiilondsen tetszett, és annak is nagyon
oriiltem, hogy sok testvért kdzelebbrdl is
megismerhettem.

Dr. Majoros Angéla, 10. csoport

kanyba megérkezni. Ehhez hozza-

jarult a rekkend hdséget felfrissitd
kiados zapor is, de sokkal inkabb a sze-
retetteljes 1égkor, a hazaérkezés érzése.
Idén Déri lanyom mar ifisként jott ve-
liink. A frissen konfirmalt gyerekek sziilei
egy csoportba keriiltek, igy mi magunk
is ) kozosséget formalva ismerkedtiink,
beszélgettink a konfirmacié életiinkre
gyakorolt hatasardl, a benniink és korii-
16ttiink zajlo valtozasokrol. Emlékezetes
marad a gyerekeinkkel tartott kdzds be-
szélgetés, ahol megoszthattuk egymassal
gondolatainkat, tisztazhattuk az esetleges
generacios félreértéseket. A csticspont
az alkalom végén az Osszefogas erejét
szimbolizald ,,jurtakor” kialakitasa volt;
egymas kezét fogva az elfogadas ¢és a bi-
zalom gyakorlatban megtapasztalt érzése
maradandé ¢lményt jelentett.
Biiszkeséggel figyeltik az 0j, Filemon
ifi formalddasat. Isten segitségét kérem,
hogy neviikh6z hiven szeretetteljes, 6sz-
szetartd  kozosségként ndvekedjenek

Zgazi felidiilést jelentett Felsotar-

hitiikben! A ko6zos éneklések, ahitatok,
bizonysagtételek, beszélgetések hozzaja-
rultak, hogy lelkileg feltoltédve, 01j isme-
retségek altal gazdagodva térjiink haza,
a ,,jovore, veletek, ugyanitt” reményével
sziviinkben.

Dr. Ilyés Monika, 12. csoport







Kézmiiveskedés

indannyian valtozunk. Sokat
M)Véﬂtoztam én is. Felndttként

ismertem meg Istent. Azoéta
vagyok tagja a gylilekezetnek. Az év ki-
emelkedd eseménye szdmomra is a ki-
hagyhatatlan nyari tabor. Az idén is sok
akadalyt kellett legy6znom, hogy ott le-
hessek.

A csoportunk nehezen oldédott fol. Volt,
aki azért imadkozott, hogy tudjon meg-
sz6lalni. De a valtozds elkezd6dott a
csoportban, egyre tobben kapcsolddtak
be a délel6tti beszélgetésekbe, a hét ma-
sodik felére jol dsszerazoédtunk. A napo-
si szolgalat tovabb erdsitette benniink a
valtozast. Ereztiik, hogy fontos, amit csi-
nalunk, sziikség van rank is. Repetaval
orvendeztettiik meg a még mindig éhes
testvéreket.

A zenekarban lathatd ,,valtozas” az 1j
ifisek bekapcsolodasa, lelkesedése, spon-
tan esti ,,0sszever0dése”, dicsOitése a
szinpadon nagyon nagy 6romot okozott
mindannyiunknak.

Az idei taborbdl is faradtan, de 1élekben
feltoltodve jottem haza. Remélem, meg-
adja az Ur jovore is a lehetdséget, hogy
ott legyek Felsétarkanyban!

Szarvas Jozsef, 13. csoport

eresztyén szellemben nevelked-

tem, de igazan sosem éreztem,

hogy tagja vagyok egy gylileke-
zetnek. 2009-ben kezdtem a Nagyerdei
Gyiilekezetbe jarni, és hamarosan idetar-
tozénak éreztem magam. Tobben hivtak
a tobbgeneracios taborba, mindenkitdl
azt hallottam, hogy ,,ha egyszer eljossz,
azt fogod kérdezni magadtol, hogy miért
nem jottél eddig”. 2019-ben vettem részt
el6szor a taborban, és az engem biztatok-
nak igaza lett, azota a nyari programja-
inkat ehhez a héthez szervezziik. Az idei
téma csaladunk szamara nagyon aktualis
volt, hiszen koltdztliink, munkahelyi val-
tozasok, iskolavalasztas és szamos mas
kihivas ért minket az elmult idészakban.
M¢ég a csoportunk sem a korabban meg-
szokott tarsasag volt, de ez nem valtoz-
tatott azon a tényen, hogy a mély beszél-
getések, bizonysagtételek, a kozos el-
mélkedések — a csoporttarsak humoraval
fiiszerezve — megadtak a lelki municiot
a kovetkez6 évhez. Az esti dhitaton vég-
zett szolgalatunk arrdl szolt, hogyan tu-
dunk toltekezni, hogyan tapasztalhatjuk
meg Isten gondviseld szeretetét az apro,
mindennapi dolgoktol kezdve a nagy tor-
ténésekig. Halas vagyok, hogy ebben a
gylilekezetben egymas hite altal is épiil-
hetiink. Az itt eltdltott id6 lehetdséget te-
remt arra, hogy a kiilonb6z6 generaciok
kozelebb keriiljenek egymashoz és pél-
daként szolgalhassanak egymas szamara.

Dr. Baracsi Maria, 14. csoport

Esti dhitat . - "%
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Lelkészi hivatds éve

dén harmadik éve, hogy 1 helyen,
zFelsétérkényban taboroztunk. Mit

jelent a tabor az én generaciomnak?
Nem els6sorban a helyet, a telepiilést, a
mendiit az étteremben. ..
Alapvetden azt jelenti, hogy nagyokat
beszélgethetiink a csoportban, vagy akar
sorban allas kozben. Azt, hogy mindenki
egyiitt énekel, sokszor felallva, tdncolva,
tudva, érezve a lényeget: Isten jelenléte-
ben vagyunk, az O orszagahoz tartozunk.
Nagy élmény volt, hogy lathattuk, lathat-
juk a sok gyermeket, fiatalt a bdlcsitdl a
kamaszkorig. Tobbségiik a szemiink eldtt
cseperedett, fejlodott, tigyesedett, lett
csetlo-botlo kisgyermekbdl aranyos, se-
gitékész, udvarias kamasz, fiatal felndtt.
Egymashoz, egymadssal is elfogadoak,
figyelmesek voltak — jo példat lattak, jo
nevelést kaptak. Hala és kdszonet érte.
Lathattuk a sziilok, nagysziilok tiirelmes
szeretetét mar-mar kritikus pillanatok-
ban is, de szinte mindig sikeriilt nekik
megmenteniiik a helyzetet. Ha idonként
nehéz is volt jobb belatasra birniuk a lur-
kokat, a kedves sz6 célhoz ért.
Az volt az érzésem, hogy szilard alapok
épiiltek, ¢épiilnek valodi testvéri kozos-
ségben.

Horvathné Sziics Vilma, 17. csoport
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eszélgetés lelkészeinkkel a
szolgalatukrol

»Aki titeket hallgat, engem hallgat” (Lk
10,16) — hangsulyozta Jézus, amikor a
hetvenkét ot szamlalo tanitvanyi koré-
nek tagjait hivta el és kiildte ki szolga-
latra, hogy hirdessé¢k az Evangéliumot.
Erdemes elgondolkodnunk azon a fele-
16sségen, amellyel az Igével szolgalokat
felruhazza az Ur, és egyben orvendeziink
is, hogy ezzel a bizonyossaggal allha-
tunk ki masok elé bizonysagtételt tenni.
Gyiilekezeti tagokként is nagyon fontos
ez szamunkra, de lelkészként kiilondsen
nagy tétje van ennek az elhivasnak. Fo-
leg olyan id6kben, amikor — a demogra-
fiai hullamvdolgyhdz képest is nagyobb
mértékben — orszagszerte cs6kkendben
van a teoldgiara jelentkezok szama. Ef-
féle megfontolasokat is figyelembe véve
nyilvanitotta a Magyarorszagi Reforma-
tus Egyhaz 2023-at a lelkipasztori hiva-
tas évének. A tematikus esztendd apro-
pojan tartottunk kerekasztal-beszélgetést
a tabor egyik délutanjan. Piiski Lajos és
Piiskiné Szécsi Judit megvalasztott lel-
készeink, Szabd Pal beosztott lelkésziink
¢és Petkes Piroska segédlelkésziink 6szin-
tén, idénként megrenditd modon szolt az
elhivasukrol, életpalyajuk alakulasarol.
Vallottak sziileik hitérdl, bolcsességérol
és szeretetérol, valamint a rajuk nagy ha-
tast gyakorlo lelkészekrdl és tanarokrol.
Beszéltek 6romokrol, csodakrol, és arrdl,
hogy a csalad milyen erés tdmogatd ko-
zeget jelent, de mertek szdlni a lelkészi
szolgalat nehézségeirdl is. Lelkészeink
bizonysagtételei a jelenlévo gyiilekezeti
tagjaink szamara megerdsitok, felemelok
és elgondolkodtatok voltak. Aldja meg
az Ur szolgélatukat, életiiket!

Dr. Fazakas Gergely



soportunkat Judit vezette, mode-
é ralta. Sokakkal ellentétben nem

neveztiik Judit néninek, hiszen
tobbségében idosebbek vagyunk nala. A
csoport 0sszetétele szerencsés volt a val-
tozas témajahoz. Mindenki élt at életében
kiilonbozo kriziseket. Az elsé napi ,,hul-
lamvasut” diagram készitésénél ez hamar
kideriilt. A vizszintes vonal helyett egyre
tobb hullamvolgy keriilt tobbiink lapjara.
Az ember szereti az allandosagot életé-
ben, és ha valtoztatasra kényszeriil, ak-
kor elbizonytalanodik, frusztralt lesz. Ez
a hitéleti, a magan jellegii és a munkahe-
lyi teriileten egyaran el6fordul. Megvizs-
galtuk vilagi példan, a HR tertilet altal
ajanlott valtozasmenedzselést is, hogyan
hat a valtozasi, valtoztatasi kényszer ér-
zelmeinkre €s hogyan viszonyuljunk ra-
cionalisan hozza. A valtoztatasi kényszer
okozta érzelmi hullamzas ismerete segit
nekiink minden valtozas, akar sajat éle-
tiinkben, akar a gyiilekezetben torténd
valtozas feldolgozasaban és mas embe-
rek krizishelyzetének megértésében.

Mint az abrabol latszik, ha eddigi kisza-
mithato, konnyen tervezhetd életiinkben
drasztikus valtozas kovetkezik be, altala-
ban diihosek, zavarodottak, csaldédottak
lesziink. Személyes tamadasnak éljiik
meg a kialakult helyzetet. Erzelmi energi-
ank nagyon alacsonnya valik: ,,ez nem le-
het igaz”. Diihiinkben tagadunk, elutasi-
tunk. Erzelmi energiankat az ellenkezésre
forditjuk. Az id6 mulasaval, mivel sokat
gondolkoztunk mar a rank vard, 0j hely-
zeten, a mélyponton kialakul benniink
a racionalis elfogadas csiraja. Tovabb
gondolkodva, idével érzelmileg is elfo-
gadjuk az 0j helyzetet. Erzelmi szintiink
ismét a megel6zo helyzet szintjére all be.
Megallapitottuk, legnagyobb segitség
ebben is a kitartdo imadsag. A megelége-
dett, kiszamithato életben bekovetkezd
tragédiardl, annak feldolgozasardl sokat
tapasztalhatunk a mostanaban napi olva-
sasra ajanlott Job torténetébdl és az Uj-
szovetségbe is atnylo gondolattol: ,,akik
Istent szeretik, azoknak minden javukra
szolgal...”

Bécsi Gabor, 16. csoport

Valtozasok dinamikaja, menedzselés.

D. Stratégiai tervezés

“Ez az egész nem jo!”

1. Meglepetés
“Ez nem lehet igaz!”

~Valtoznunk kell!” 2. Tagadas és pozicionalis

5. Teszt és proba
“Megprobalhatjuk”

7. Integracio
"Magatol értetodo.”

. 6. Felismerés
“lgy tényleg mikédhetne!

4, Erzelmi elfogadis
“Azért el lehet fogadni...”

3. Racionélis elfogadas
"Ez szémyl, de...”

Erzelmi energiaszint és racionalis feldolgozas
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Tabori vers Tabori hlumor

Forré nydri napon vart minket a fels6tdrkdnyi tébor,
A tédbornyitds izgalmdt fokozta egy zivataros zdpor.
Az id8jérds el6re megszonddzta, hogy hat rénk ilyenkor

A folyamatot megtord valtozds a csoportbeosztdskor.
Misnap mdr reggel szembesiilhettiink sziikséges véltoztatdssal,
Az ébresztd éneklés ttvonaldnak kért médositdsdval.
Viltozds volt még a kirdndulds megszokott id8-pontjdval,
Hét kozepe helyett elébbre keriilt a kisvastit okédval.
A kirdndulds a kisvastit hiromszori forduldsaval,

[gy is sok élményt adott az alternativ lebonyolitdssal.

Mert a visszatitban vonatozds helyett egy j6 gyalogldssal,

Taldlkoztdl integetve, paroldzva az akkor utazdkkal.
Misnap a felvezetben, a programok ismertetésekor,

Nagy nevetés lett a délutdni szdmhdbord hirdetésekor.

Bér a részvétel 8-t6l 60 éves korig rugalmas volt,

Pikdnsan hasznos figyelmeztetést kapott a fels¢ harmadkor.
Oriiltem is én, hogy tdl a 75-6n engem nem érintett,

[gy megbélyegzés nélkiil személyem més program utdn nézhetett.
Taldltam is szérakozdst, ami bar kicsiknek volt tervezett,
Sanyi bdcsi programjdt, amit lovagi torndnak nevezett.

A torndnak a sdrkdnyél6 verseny volt az egyik eleme,
A gyerekek 6rome lett, a sirkdnyok lelovd versenye.
Elvezet volt ltni, hogy kiizd a kicsik igen harcos serege,
Kérdés, az ultra dllatvéd8k vajon mit szélndnak mindehhez?

De magamra is vonhatndm 4m az el6bb nevezettek haragjit,
Mert a B.6.-bdl a hét alatt likviddltam 6t meztelen csigdt.
Mentségemre szolgdljon az az egyértelmiivé vélt tény csupdn,

Hogy a csaldidom a vendégeket nem szivelte tgy igazdn.
Nem hagyhaté ki, ami egy tatai emléket felidéze,
Az a vacsora, amit Ugy elénk tenni mertek szerddn este.
Jénéhdnyan, igy én is megjegyeztiik, kissé megkeseredve,
Az amigy nagyon finom brassoi, milyen rossz lett igy lehttve.
A kiils8 koriilményekben is volt olykor gyakori valtozds,

Mint pénteken is, amikor forditott egyet az id8jdrds.
De nem sikeriilt neki a teljes tdbori hangulatrontds,
Eldzva is élveztiik az utolsé teahdzi tedzast.

Nem lefedve teljesen az események gazdag, hosszu sordt,
Léttunk repiilni maddr és repiil8gép helyett egy pelenkdt.
Aki megvaldsitotta, tudod-e, bizony nem volt senki mds,
Mint az, aki kép-mutatéként nem képmutaté egydltaldn.

S ime, kozel a tébori folyamatban a legnagyobb valtozis,
Elérkezett a Tdborgyertya, jelezve, kdzel a tdvozds.

Akarjuk, akdr nem, a tébori folyamatban jon a zdrds,

A VALTOZATLAN ¢s OROK 4ldsait, vigyiik magunkkal tovébb!

Szabd Istvin
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soportunkban sok sz6 esett arrdl,
é hogy milyen, vagy milyennek kell
lennie egy gyiilekezeti kozdsség-

nek. Ezeket a gondolatokat gyiijtottem
csokorba.

Szeretet, Oszinteség, testvériség és még
sok mas pozitiv dolog jellemezhet egy
keresztyén kozosséget, de mégsem ezek
miatt keresztyén.

Egy keresztyén kozosség egyediil
Krisztusban ¢és Krisztus altal létezik,
csak Krisztus altal vagyunk testvérek
(Bonhoeffer). Vagyis nem azért testvér
a masik ember, mert kegyes Iélek, mert
Oszinte szivvel kozeledik hozzam, ha-
nem azért, mert Krisztus 6t is megval-
totta. Ez azt is jelenti, akkor is testvér a
testvér, akkor is felelds vagyok érte, ha
épp elbukott, vagy nem tdmogat.

Egy keresztyén kozosség olyan tagokbol
all, akiket Isten Jézus Krisztusban 6rok-
tol fogva kivalasztott, a végtelen id6 egy
pontjan, egy adott helyen kozosségbe
fogott &ssze. Gylilekezetiink az 6rokke-
valésagban mérettetik majd meg. A mi
felelésségilink, hogy merre fejlodik.
Jellemzik a keresztyén kozosséget a ko-
z6sen vallalt szolgalatok. Ha nincs ilyen,
akkor csak egy szellemi alapon szervezo-
do6 barati tarsasag vagyunk. A hetenkénti
elmélkedések az Ige felett kiiiresedhet-
nek, ha nincsenek k6zos célok, feladatok.
Nagyon j6 nekiink igy egyiitt, de felada-
tunk is van, be kell tolteniink azt a misz-
szi6t, amit Krisztus rank bizott. Ehhez bi-
zony sziikséges, hogy tudjunk valtozni a
valtozo vilaggal, igy maradhatunk befo-
gadoak. De ekdzben nem igazodhatunk
a vilaghoz, mert csak igy maradhatunk
meg keresztyén kdzosségnek.

Kertiné Rozsa Aniko, 15. csoport
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Tdirsasjdték

Szivdrvdny —

a Debrecen-Nagyerdei Reformdtus
Egyhdzkozség hirlevele

4032 Debrecen, Bolyai u. 25.

Telefon: (52) 410-811

Felelés kiadé: Piiski Lajos

Nyomda: Litogréfia  Késziilc 450 példdnyban
31. évfolyam 9. szdm  Megjelenik havonta
Egyhdzkozségiink szdmlaszama:
11738008-20012917

E-mail: refnagyerdo@gmail.com
Gyiilekezeti honlapunk: www.refnagyerdo.hu
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