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Hdzassdg Hete beszdmolok

Gondolatok eloadoinktol

Nagy élménnyel ¢€s hitben megerdsodve él-
tiilk meg a debreceni gyiilekezetekben eltdl-
tott hétvégét, ahol alkalmunk volt bekapcso-
16dni a Hazassag Hete gyiilekezeti alkalmaiba.
A 2026-0s Hazassag Hete mottoja: ,,A hiiség
szabadsaga”. Elsére talan meglepd ez a szo-
kapcsolat. Hogyan lehet a hliség szabadsag?
Nem inkabb kotottség, lemondas, korlatozas?
A Szentirasban a hiiség gazdag jelentéssel bir.
Az Oszovetség egyik kifejezése, ,,chesed” az
allhatatos, irgalmas szeretetre utal, amely nem
hangulatfiiggé, hanem dontésen alapul. Az Uj-
szdvetség ,,pistos” kifejezése pedig megbizha-
tosagot, hitelességet jelent. A hliség nem pasz-
sziv ragaszkodas, nem ,,foggal-korommel ka-
paszkodas”, hanem aktiv, szeretetteljes jelen-
1ét a masik életében.

A modern kotédéselmélet — amelyhez tob-
bek kozott John Bowlby és Sue Johnson mun-
kéassaga is hozzajarult — arra mutat ra, hogy az
ember akkor érzi magat biztonsagban, ha tar-
sa érzelmileg elérhetd, valaszkész és bevono-
dott. Ez a biztonsagos érzelmi bazis felszaba-
dit: meriink fejlédni, valtozni, kockaztatni. In-
nen értelmet kap a mottd: a hiiség szabadsa-
got ad, mert biztonsagot teremt.

De miért kell mégis besz¢lniink a hiiségrol?
Mert a hiitlenség nem egyik naprol a masik-
ra torténik. Nem ,,a harmadikkal” egy agyban
kezdddik. A lejté sokszor észrevétlen: a kap-
csolat ellaposodésa, megszokasok, elhanyago-
las, titkolozas, apro hazugsagok, majd érzelmi
megnyilas valaki mas felé. Kézben sebek ke-
letkeznek: egy banto szo, egy clutasitd gesz-
tus, egy ,,most nincs rad iddm”. Ha ezekkel
nem kezdiink valamit, tavolsag épiil.

Mit tehetiink a hiliségért? A ,,recept” nem
titkos: odafigyelés, figyelmesség, k6zos 1do,
6rom ¢és banat megosztasa, belso vagyaink ki-
mondasa, és a kisértésben tudatos ,,nem”. Az
is segit, ha a sajat gyenge pontjainkat felismer-
juk, és szakmai segitséget keresiink.

A hiiség az intimitasban is megmutatko-
zik. Ha azt érezziik: ,,mar nem kivan”, érde-
mes megkérdezni, hogyan tudjuk mas moédon
kifejezni a szeretetet. A szerelem langja valo-
ban valtozik az évek soran — de nem kell, hogy
kialudjon. A hiiség azt jelenti: dolgozom érte,
¢letben tartom az érzelmi szalakat is.

Es mi van, ha atléptiik a hatart? A remény-
ség itt sem vész el. A valodi megbanas, a sziv-
bl jovo bocsanatkérés és a helyreallitas szan-
déka 0j kezdetet hozhat, ha készek vagyunk
megmunkalni azt, ami kiszaradt és szétrepede-
zett. A megbocsatas nem felejtés, hanem don-
tés a gyogyulas mellett.

A htiség végs6 soron nem kényszer, hanem
ajandék. Olyan tér, ahol két ember egymas
mellett novekedhet. Egy kifejezés az Oszo-
vetségben a hiiségre a jol ismert ,,amen”, mely
azt jelenti, hogy nem bezarunk valamit, hanem
megnyitunk, életre keltjiik, raallunk a szikla-
ra, mert nem mi vagyunk erdsek, hanem Az,
aki értiink adta Onmagat.

Szivbol kivanjuk Isten aldasat a Debreceni
Nagyerdei Reformatus Gyiilekezet hazaspar-
jaira és csaladjaira! Koszonjiik a szeretettel-
jes fogadtatast és vendégszeretetet!

Siill Tamas és Kinga

Filmklub

Gondolatok résztvevoktol

Jegyespdarok vacsordja

Szamunkra a Jegyesparok vacsordja rendki-
viil j6 élmény volt. Mar érkezésilinkkor szivé-
lyesen fogadtak minket, azon nyomban korbe-
vezettek az egyhazkdzség épiiletében, amely
szamunkra nagyon meghitt és otthonos érzetet
adott. A tobbi par megérkezését kovetden egy
koz0s jatékban vettiink részt, mely ravilagitott
arra, hogy mennyire kiilonb6z6 félelmeink és
elvarasaink vannak egy kapcsolatban/hazas-
sagban. Ahhoz képest, hogy a tarsasag eld-
szor talalkozott életében az ott 1évé emberek-
kel, a szivélyes fogadtatas, valamint a kdzeg
hangulata mégis arra késztetett minket, hogy
mindenki megnyiljon valamelyest. Kifejezet-
ten jo volt a szervezd parok altal feldobott té-
mak atbeszélése, az altaluk felhozott problé-
mak példakkal valo alatdmasztasa, valamint
annak meglatasa, hogy ellenkez6 érdeklédésti
¢s habitusu parok hogyan oldjak meg a min-
dennapok gondjait hossza id6 utan is. Az ese-
mény szamunkra igen meghitt, valosagos €s
igazi ,,lelki froccs” volt. Koszonjiik!

Kukuly Miklos és Muhar Eszter

Filmklub

A Tobbesélyes szerelem cimil film megtekinté-
se kozben azon gondolkodtam, hogy vajon tény-

egyszerre valasztani. Néha el kell engedni egy
lehetdséget azért, hogy egy masik mellett dont-
stink. Tetszett, hogy a szereplok nem tokélete-
sek voltak, hanem hibaztak, mint a valodi em-
berek, és emiatt konnyebb volt azonosulni veliik.

Hollo Barnabas, Filemon ifi

Randi Reggeli

,De szeretnék én is, hej, jo sokaig €lni, néz-
ni, hogy lesz lanykabol nd, aztan meg néni
(...), fitbdl legény, aztan férfi...” — ezt a Kis-
pal-idézetet irtuk Tamassal a bakancslistankra
a Randi Reggelin, mert én nem szeretek utaz-
ni, esetleg csak a multba. Ulddgéltiink kedves
reggelizé parok kozott a nekiink megteritett
asztalnal, vartak minket, kényeztettek, és ha-
mar feloldoédtunk a semmittevésben. Nem kell
sok a boldogsaghoz, egy kis svéd finomsag, a
nagyerdeiektd]l megszokott figyelmesség, ne-
kem gluténmentesen minden, édesség, szala-
mi, kétféle péksiiti. A vezetett beszélgetésben
is csak sodrodtunk az arral, olyan jo volt, hogy
vendégek voltunk. Talan ezért is kertilt a lapra
ez az egyszeri terv — Egylitt, amig csak lehet.
Mert jo egyiitt, csak igy egylitt, nem kell sem-
mi kiilonos, csak egy reggeli, egy kavé, és Te.

Toth-Mihala Veronika,
lelkipa'sztor Debrecen-Kossuth utca

leg 1étezik-¢ az Igazi, vagy akar tobb o

olyan emberrel is taldlkozhatunk,
akivel boldog koz6s életiink lehetne.
Felmertilt bennem az is, hogy meny-
nyire fontos az id6zités, és bar lehet,
hogy valakivel nem a megfelel6 pil-
lanatban talalkozunk elGszor, az éle-
tiink soran késobb egy jabb lehetd-
séget kaphatunk a parkapcsolatra. A
film ravilagitott arra, hogy a donté-
seinknek kovetkezményei vannak,
¢és hogy nem mindig lehet mindent

Randi Reggeli



A hiiség(em) a szabadsag(om) -
A Siill hazaspar eloadasarol

Szovetséget kotottem szemeimmel, hogy
,szeretem...”, hogy ,.hozza hi leszek...”. Is-
ten adott szabadsagot, és O munkélkodik ben-
niink. Jo volt hallani, hogy a szeretet ¢és a hi-
ség egyiitt van jelen a Siill hazaspar életében,
¢és megtalaltak az utat, amelyben aldassa le-
hetnek egymasnak, gyermekeiknek.
Nagy iizenete volt nekem a személyes bizony-
sagaiknak, hogy a bajokban, a kilatastalan hely-
zetekben is ott voltak egymasnak. {gy én is ott le-

Eléadas a hiiség szabadsagarol

hetek Barbival, amikor mélyen vagyunk, a krizis-
helyzetekben &sszekapaszkodhatunk, és 6 is fel-
emel, amikor éppen én roskadok Ossze egy-egy
teher alatt. A mélységben latszik meg, hogy ki
az igazi tars, és amikor padlot fogsz, 6 leiil mel-
1éd. Kicsit olyan ez, mint amikor a Szentlélek vi-
gasztal. Isten talan most pont arra tanitott, hogy a
feleségem a segitom, a felemelém, a megerdsi-
t6m az Urban. Hiinek lenni szimomra dontés és
hit. En Ggy dontSttem, hogy tarsa leszek egész
¢letemben, segitdje, felkaroloja, kisérdje és veze-
tdje. Ebben vagyok szabad, ebben kellene, hogy
mindnyéjan szabadok legyiink. Minden helyzet-
ben tehetjiik a jot, nem azért, mert megérdemli a
masik, hanem mert Ggy dontdttem, hogy szere-
tem, ¢s vele megelégszem. A hiiség az én donté-
sem, mint ahogy az Isten dontése is az volt, hogy
szeretni fogja a népét, az altala valasztottat.

Kiss Armin
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Babeloadas

A Hazassag Hete programja keretében szom-
bat délutan a gyiilekezetiinkben a Palanta
Misszi6 babeléadasan voltam a gyermekeim-
mel, Edvinnel (4) és Eszterrel (2). Egy bamu-
latosan szinvonalas, sokszinii és formalo ere-
ju eléadason vehettiink részt, ami azota is fo-
lyamatosan jabb és tjabb kérdéseket hoz fel
a kisfiamban, és mély beszélgetésekre ad le-
hetdséget nekiink itthon.

Fantasztikus volt latni, hogy egy husz év-
nyi tapasztalattal rendelkezd, dsszeszokott,
fiatal szolgalo csapat milyen sziv-
vel-lélekkel szolgal, mélyen meg-
érintve kicsiket és nagyokat, va-
lamint milyen soksziniien és profi
modon kétik le mindenki figyelmét,
tobb mint két 6ran at tigy, hogy a
gyermekeink végig tatott szajjal
hallgattak oket.

Az Isten szeretetérdl szolo éne-
kek és a furfangos jatékot koveto-
en a Szeretetre vagyo Siini cimi ba-
beldadassal nytigoztek le benniin-
ket. Teljesen beszippantott minket
a maga elképesztden izgalmas, va-
16di és mély tlizenetével. Szamomra
olyan erdvel jott at az evangélium
iizenete, hogy az én szemem, s6t még a kisfi-
am szeme sem maradt szarazon.

Lathattunk egy kitlin6 szindarabot a gyer-
mekek nyelvén, ami tiikr6t tartott elém is ar-
r6l, hogy milyen kdnnyen tud az ember apro

Csaladi farsang

dolgok miatt jol 6sszeveszni azzal, akit sze-
ret, €s hogy igy a haragunk, a sajat igazunk, az
irigységiink, az 6nz6ségiink hogyan épit egyre
nagyobb és nagyobb falat kzénk. Erre meg-
oldast kinalva bemutattak azt, hogy az isteni
Szeretetet valasztva hogyan tudjuk ezt a ko-
zénk tornyosul6 falat lebontani, és hogy miért
érdemes a Szeretet utjat valasztani.

A babeléadasban szamomra az elevenedett
meg, hogy ez az isteni Szeretet ma is hatalmas
erdvel irja feliil a bantas és a megbantottsag
emberi érzését kapcsolatainkban, valamint ta-
nit arra, hogy hiiségesen tudjuk szeretni a ha-
zastarsunkat, a gyermekeinket, az embertar-
sunkat, vagyis egymast, kiilsd és belso tiis-
kéink ellenére is. Es ez az a Szeretet, amely
ma is életeket valtoztat és atformal.

Kissné Kovacs Barbara

Gazdasdgi beszdmolo -

Harmas kotelekben — Jubilalo
hazaspdrok koszontése

Felemel6 érzés volt, amikor a Hazassag Hete
zarasaként az istentiszteleten hét jubilalo part
— koztiik minket — kdszontott a gyiilekezet. Mi
»csak” 25 éve igértiink hiiséget, a mellettiink
allok 40-60 éve mondtak igent egymasnak.
A ko6z0s ebéden lelkészeink és feleségeik
korében tlinnepeltiink, mint egy nagy csalad.
Néhany orara megallt az id6. Oszintén val-
lottunk egymasnak 6romeinkrél, viharaink-
rol, bizonysagot téve arrol, miként segitett at
minket az Ur a nehézségeken. A nehézségek
kdzepette is van megtartd erdnk.
,,A harmas kotél nem hamar szakad el.”
(Préd 4,12)

Kozos felelosségiink, kozos aldasunk

Amikor gazdasagi beszamolot készitiink,
konnyt lenne pusztan szamokrol, bevételek-
16l és kiadasokrol beszélni. Konnyii lenne ezt
az egészet egy sziikséges, de kevésbé izgal-
mas adminisztrativ feladatnak tekinteni. Még-
is hissziik, hogy a gylilekezet gazdasagi ¢lete
ennél sokkal t6bbrdl szol.

A pénziigyi beszamolo valdjaban tiikor:
megmutatja, hogyan gondoskodunk k6zosen
arrol a lelki otthonrol, amelyet Istent6l kap-
tunk. Megmutatja, hogyan valik a hit gyakor-
latta, az imadsag cselekvéssé, az elkotelezo-
dés pedig kézzelfoghato feleldsségvallalassa.

A 2025-6s év soran rendelkezésiinkre allo
anyagi forrasok tették lehetove, hogy gytile-
kezetiink tovabbra is €16, miikodo és befoga-
do6 kozdsség maradjon. Olyan hely, ahol min-
den generacio talalhat kapaszkodot, lelki meg-
er6sodést és kozosséget.

Adomanyaitok és tamogatasotok nyoman
valosulhattak meg tobbek kozott:

 azistentiszteletek zavartalan és méltd meg-
tartasa,

 az ifjisagi alkalmak és programok, ahol a
fiatalok biztonsagos, szeretetteljes kozeg-
ben novekedhetnek hitben és kdzdsségben,

* abibliakdrdk, ahol egyiitt mélyiilhetiink el
Isten igéjében,

* anyari taborok, amelyek maradand6 élmé-
nyeket, kapcsolodasokat és lelki megujulast
hoztak kicsiknek és nagyoknak,

» a lelkészek és munkatarsak szolgalata,
akik nap mint nap a gyiilekezet épitésén
faradoznak,

« valamint gyiilekezeti épiileteink fenntartasa
és mikddtetése: flités, vilagitas, karbantar-
tas, vagyis mindaz, ami sokszor észrevét-
len, mégis elengedhetetlen.

Ezeket a dolgokat gyakran természetesnek
vesszilk. A gazdasagi beszamol6 azonban se-
git abban, hogy tudatositsuk: mindez nem ma-
gatol értet6dd, hanem kozos aldozatvallala-
sunk gyiimolcse.



A kovetkezo abrak vizualisan is megmutat-
jék, hogyan alakultak gytilekezetiink bevéte-
lei és kiadasai a 2025-0s évben.

Bevételek Osszesen: 67 259 443 Ft

Egyéb bevételek

Céladomanyok
fltésfelujitasra
Egyhazfenntartdi

Q)
2l Jérulékok

Adomanyok

Perselypénzek

Gyiilekezetiink timogatasara tobbféle lehe-
toség is rendelkezésre all. Lehetdség van ado-
many vagy egyhazfenntartoi jarulék befizeté-
sére készpénzzel, banki utalassal vagy csek-
ken, név és cim feltiintetésével. Fontos ki-
emelni, hogy az egyhazfenntartoi jarulék nem
csupan mikodésiink anyagi hatterét biztosit-
ja, hanem egyben a teljes jogu tagsag nyilvan-
tartasanak alapja is, Reformatus Egyhazunk
torvénye szerint. E befizetések alapjan allit-
juk Ossze évrol évre a valasztoi névjegyzéket,
amely gyiilekezetiink felelés és rendezett mi-
kodésének egyik alapfeltétele.

Emellett lehetéség van név nélkiili tamo-
gatasra a perselyen keresztiil, valamint a sze-
mélyi jovedelemado 1%-anak felajanlasara az
alapitvanyon keresztiil.

Mindegyik forma értékes és fontos része
annak, ahogyan kdzdsen hordozzuk gyiileke-
zetlink terheit és jOvOjét.

Fontos hangsulyozni, hogy gyiilekezetiink
nem részesiil allami normativ tdmogatasban,
mivel nem mikddtet oktatasi vagy egészség-
igyi intézményt. Bevételiink szinte teljes egé-
szében a perselypénzekbdl, az egyhazfenntar-
toi jarulékokbol és a céladomanyokbol szar-
mazik. Ez kiilonosen is ravilagit arra, milyen
nagy jelentdsége van minden egyes felajan-
lasnak.

Mindemellett sikeresen palyaztunk a lapos-
tetok részleges szigetelésére, mely esetben a
megitélt 2.5 millio forint tdmogatast kozvet-
lentil a kivitelezd cég kapta meg.

Szintén palyazati tamogatast kaptunk az
ifjisagi munkara, eszkdzokre és taborozta-
tasra, 6sszesen 1.8 milli6 forint értékben.

A kiadasi oldal megoszlasat az alabbi két
abra szemlélteti:

Kiadasok Osszesitve

Osszesen: 59 899 076 Ft

Gytilekezeti
élet kiaddsai

Igazgatasi
kiaddsok

Ingatlan
fenntartas,
beruhazas

Személyi
kiadasok
0Osszesen

Egyéb (el6re

Kiadasok lebontva

Gylulekezeti élet

Alkalmazottak javadalma B
kiadasai

és kozterhei

|gazgatdsi kiadasok

Templom
karbantartas
és fennt.

Flités

Vilagitas
Lelkészek

javadalmai és
kbzterhei

Ingatlan felujitas,
beruhazas
Egyéb (el8re nem lithatd)

Szivbol kdszonjiik gyiilekezetiink minden
adakozo tagjanak, hogy 2025-ben is felelds-
séggel és szeretettel hordoztatok a kdzdsség
terheit. Halasak vagyunk azért, hogy a miiko-
dési kiadasok fedezése mellett jelentds eld-
relépést tehettiink a fiitéskorszerlisités iigyé-
ben is: a céladomanyok 6sszege elérte a 8 mil-
li6 forintot.

P i S
nem lathat6) %Eggﬂmw’%

Osszesen: 59 899 076 Ft

Egyéb rezsi, karbantartas

Osszegzés

Flitéskorszertisitésre szant admomanyokkal

2025. évi sajat bevétel dsszege

Gylilekezeti kbzadakozas flitéskorszer(isitésre

Az egyhazkozség sajat bevételei 6sszesen

59 212 084 Ft
8047 359 Ft
67 259 443 Ft

Flitéskorszertisitésre szant admomanyok nélkiil

2025. évi sajat bevétel 6sszege
2025. évi sajat kiadas dsszege

2025. évi bevétel és kiadas kiilonbozete

Mint 1athatd, 2025-ben csekély mértékben,
de tobbet kellett kolteniink, mint amennyi a
bevételiink volt, ennek oka elsdsorban a meg-
emelkedett fiitési koltségekben keresendd. A
kiilonbséget tartalékjainkbol tudtuk fedezni.
Ugyanakkor bizakodassal tekintiink el6re, hi-
szen a tervezett 1 flitési rendszer bevezetésé-
vel 2026 masodik negyedévétdl szamottevo
megtakaritassal szamolhatunk.

Bizunk abban, hogy a 2026-o0s évben is
Isten gondviselése alatt folytathatjuk kozos

TAMOGATAS

A ,,Nagyerdei Egyhazkozségert” alapitvany tavaly
is tamogatta a felsotarkanyi tobbgenerdcios tabort.
Aldott legyen az Ur mindorékke!

(Zsolt 89,53)

Az ,,1% + 1%” atutalasdhoz

A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz technikai szama:

0066.

A “Nagyerdei Egyhazkozségért” alapitvany addszama:

18545269-1-09.

59212 084 Ft
59 899 076 Ft

-686 992 Ft

szolgalatunkat, és hogy a rank bizott javak-
kal tovabbra is feleldsen, elérelatdéan éliink.

A szamok mogott nem pusztan bevételek
¢s kiadasok allnak, hanem egy olyan €16 ko-
z0sség, amely kész kozosen hordozni a terhe-
ket, és egyiitt oriilni a gyiimolcsdknek is. Pal
apostollal egyiitt hissziik, hogy az aldozatval-
lalas soha nem marad valasz nélkiil, és hogy
Isten megaldja azt, amit hitbdl és feleldsség-
gel tesziink.

»AKi bdven vet, béven is arat.” (2Kor 9,6)

Debrecen-Nagyerdei Reformatus Egyhazkozség
4032 Debrecen, Bolyai u. 25. Telefon: (52) 410-811
Felelds kiado: Németh Aron, lelkipasztor

Nyomda: Litografia
Késziilt: 120 péld.
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